Cesky

1. Uvodni poznamka

Pred prvnim pouZitim si tento navod peclivé prectéte, protoZe teplotu mizete spravné méfit
pouze, pokud budete s pfistrojem spravné zachazet. Kvili vnéjsim vliviim jinak hrozi, ze
budou méfeny nespravné hodnoty.
Tento ndvod popisuje jednotlivé kroky pfi méfeni teploty teplomérem Thermoval duo scan a obsahuje
dilezité a uzitecné tipy pro spolehlivé zjisténi télesné teploty. Tento navod k poutziti peclivé
uschovejte.

Teplomér Thermoval duo scan je urcen k méfeni télesné teploty, kterou méfi pomoci infracervené
technologie. Oproti béZnym teplomériim ma vyhodu, Ze méfi rychleji. Kromé toho uz neni nutné
méfit télesnou teplotu v Ustni dutiné, v konecniku nebo v podpazi.

Teplomér Thermoval duo scan dokaze spolehlivé zméfit télesnou teplotu pfilozenim na celo nebo
zavedenim do zvukovodu pro zméfeni teploty usniho bubinku.

Protoze je ale méfeni télesné teploty rychlejsi nez s béznymi teploméry a jak usni bubinek, tak celo
jsou na povrchu téla, je tfeba Uzkostlivé dodrZovat urcité podminky pfi méfeni, aby byla naméfena

teplota pfesna.

Vysoka presnost méfeni teploméru Thermoval duo scan byla prokdzana v klinickych studiich.
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2. Ovod

Vézena zakaznice, vazeny zakazniku, tési nas, Ze jste se rozhodli pro ndkup lékafského teploméru
firmy HARTMANN. Thermoval duo scan je kvalitni vyrobek ur¢eny pro udni a ¢elové méfeni teploty
lidského téla. Vyborné se hodi pro méfeni teploty u déti od 6 mésic, Ize ho vSak stejné tak pouzit
i k méfeni teploty u dospélych. Pfi spravném pouziti pfistroj zarucuje rychlé, pfesné a pohodiné
méfeni télesné teploty. Pfejeme vam vie dobré pro vase zdravi.

3. Vyhody teploméru

Dva zplisoby méfeni: v uchu a na cele

Thermoval duo scan méfi teplotu v uchu a na cele. Mzete volit mezi dvéma rezimy, podle toho,
¢emu davate prednost. Pistroj automaticky pozna, zda se jedna o usni nebo celové méfeni.

Vysoka presnost méfeni diky nejnovéjsi technice vyuzivajici méficich senzorii
Nejnovéjsi generace méficich senzordi zarucuje velmi vysokou presnost pii méfeni teploty v uchu i na
Cele.

Rychly diky infracervené technologii
Méfici senzor detekuje infracervené zdteni vychdzejici z usniho bubinku nebo z povrchu cela a sdéli
vysledek méfeni béhem jedné sekundy (pfi celovém méfeni béhem tfi sekund).

Snadné poufZiti

Pristroj ma pouze dvé tlacitka, a tak je jeho pouziti velmi snadné a bezpecné. Tlacitkem O/ pfistroj
zapnete (resp. vypnete), tlacitkem SCAN spustite méfeni. Obrazky na Uschovném plastovém pouzdfe
navic vysvétluji, jak mate spravné méfit.

Robustni a spolehlivy diky vysoké kvalité zpracovani
Tento pfistroj byl vyvinut na zakladé pfisnych smérmic firmy HARTMANN pro zajisténi kvality. Je
zaméfen na potieby zakazniki a splfiuje nejvy3si pozadavky na stabilitu.

4. Obecné informace o télesné teploté

Lidské télo reguluje télesnou teplotu na poZadovanou hodnotu - teplota v pribéhu dne kolisa az o
1°C. Teplota uvnitf téla (teplota jadra lidského téla) a teplota na povrchu téla - na ki - se navic lisi.
Z4dna ,normaini” télesnd teplota tak neexistuje — zavisi vdy na misté méfeni. Na télesnou teplotu
ma vliv také vnéjsi teplota, dale vék, stres, délka spanku, hormony a télesna aktivita.

Zatimco sklenény a digitalni teplomér méfi teplotu lidského téla pfimo, pfi méfeni teploty v uchu a
na Cele se zjistuje teplota jadra prostiednictvim infracerveného zafeni vydavaného lidskym télem. Ta
se miZe i pfi spravné provedeném méfeni mimé lisit od teploty naméfené v konecniku, v Ustni dutiné
nebo v podpaZi s pomoci digitalniho teploméru. Béhem Zivota miiZe priimérna télesnd teplota
klesnout az 0 0,5 °C.
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Tabulka naméfenych hodnot (°C):

Misto méfeni

Oznateni Ucho / Celo Koneénik Usta / Podpazi
Snizend teplota <357 <36,2 <358
Normalni teplota 35,8-36,9 36,3-37,4 359-37,0
Zvysena teplota 37,0-37,5 37,5-38,0 37,1-375
Lehka horecka 37,6380 38,1-385 37,6 38,0
Mirnd horecka 38,1-385 38,6—39,0 38,1-385
Vysoka horecka 38,6-39,4 39,1-39,9 38,6-39,5
Velmi vysoka horecka 39,5-42,0 40,0 42,5 39,6 —42,0

W Teplota naméfend v uchu se miize liSit od teploty naméfené na Cele, nebot vnéjsi vlivy ovliviiuji
teplotu Cela vice nez teplotu usniho bubinku.

W TotéZ plati i ve srovnani s méfenim télesné teploty v konecniku, Ustni dutiné nebo v podpazi.

W Pfi opakovanych méfenich po sobé jsou zpravidla zjiStény mirné se liici vysledky, které se ale
pohybuji v mezich tolerance méfeni.

A

5. Bezpecnostni pokyny

W Tento pfistroj smi byt pouZivan vyhradné pro méfeni teploty lidského téla v uchu a na cele.
Vyrobce neruci za skody vzniklé v disledku nespravné manipulace.

B Neponechavejte pfistroj bez dozoru v rukou déti nebo osob, které ho nedokézou samy pouZivat.

B Nevystavujte pfistroj silnym narazlim nebo otfestim. Zjistite-li néjaké poskozeni, pfistroj dale
nepouzivejte.

W Pred kazdym méfenim zkontrolujte, zda je sklenénd Cocka senzoru €ista, neni na ni mastnota
a neni poskozend.

M Vénuijte, prosim, pozornost skladovacim a provoznim podminkam v kapitole 14 ,Technické Udaje”.
Chranite pfistroj pfed necistotou a prachem, extrémnimi teplotami, pfimym slune¢nim zafenim
a kapalinami.

W P¥i Cigtén se Tidte pokyny v kapitole 8, Citéni a (drzba pfistroje”.

W Pfistroj nesmite nijak pozménovat, rozebirat ho nebo sami opravovat.

W Pouziti teploméru nijak nenahrazuje Iékafské oetfeni.

W Kdyz svému lékafi oznamujete naméfenou teplotu, uvedte také, Ze teplota byla naméfena v uchu,
resp. na Cele.

6. Uvedeni pristroje do ¢innosti
Baterie jsou soucasti dodaného vyrobku a jsou jiz vloZeny do pfistroje. Kontaktni prouzek vsak
preruduje kontakt mezi bateriemi a pfistrojem a zarucuje tak plnou kapacitu baterii pfed prvnim



poutzitim teploméru. Kontaktni prouzek opatrné vytahnéte z uzaviené pfihradky na baterie. Poté je
teplomér Thermoval duo scan pfipraven k pouziti.

7. Méfeni télesné teploty
Thermoval duo scan méfi teplotu na Cele i v uchu. Oba zplsoby méfeni Ize pouzit jak k méfeni vlastni
télesné teploty (méfeni sebe sama), tak i k méfeni télesné teploty jiné osoby (cizi méfeni).

. Pfed méFenim musite pfistroj zapnout. Stisknéte tedy tlacitko pro zapnuti a vypnuti (0/1). Na dvé

sekundy se na displeji zobrazi vsechny symboly.

Pristroj na tfi sekundy ukaZe posledni naméfenou teplotu. Podle symbolu na displeji sou¢asné

poznéte, zda se jednalo o usni méfeni ? nebo o elové méfeni teploty £7 .

- Nasledné indikace teploty zhasne a na displeji se zobrazi symbol teploméru ,2*. Nyni je pfistroj
pripraven k méfeni.

A

Abyste se pfi méfeni vyvarovali nepresnych vysledkd, je dilezité dodrzet nasledujici pokyny:

W Pamatuijte si, prosim, Ze Iékafsky teplomér a méfend osoba by se alespori 30 minut pfed méfenim
méli nachazet v prostoru, v némz panuje pokojova teplota.

B Abyste u méfeni nasledujicich po sobé dosahli co nejvyssi pfesnosti, vyckejte 30 sekund mezi
dvéma méfenimi.

W Po spani se doporucuje s méfenim teploty par minut pockat.

~

w

W Neméfte teplotu bezprostfedné po sprchovani, plavani atd., kdyz je ucho nebo celo mokré.
W Pfed méfenim teploty nejezte, nepijte ani nesportujte.
W Neméfte teplotu béhem kojeni ani bezprostfedné po kojeni miminka.
W Teplomér odstrarite z méfené zony teprve tehdy, kdyZ uslysite konecny zvukovy signal a LED
kontrolka uz nebude svitit.
W V ndsledujicich situacich doporucujeme provést tfi méfeni teploty a za vysledek méfeni povazovat
nejvyssi namérenou hodnotu:
M U déti mladsich tfi let s oslabenym imunitnim systémem (zejména kdy? je rozhodujici, zda dité
ma ¢ nema horecku)
W U uZivateld, ktefi jesté nejsou seznameni s pfistrojem, dokud nebudou ziskavat konstantni
naméfené hodnoty.
M Pfi podezrele nizké naméfené hodnoté
W Pokud mate o naméfené teploté pochybnosti a teplota neodpovida tomu, jak se pacient citi,
doporucujeme méfeni po nékolika minutach zopakovat. Prectéte si také pokyny uvedené
v kapitole 8 ,Cisténi a Gdrzba pfistroje”. Dale doporu¢ujeme zméfit teplotu jinou nezavislou
metodou, pfipadné vyhledat lékafe.

7.1 Usni méreni

Méfeni mlze byt provedeno v pravém nebo levém uchu. Teplomér méfi infracervené paprsky
vyzafované usnim bubinkem a zvukovodem. Senzor tyto paprsky zachycuje a méni je na teplotni
hodnoty. Nejvy3si hodnoty dostanete pfi zachyceni infracervenych paprski ze stfedniho ucha

(uSniho bubinku). Paprsky vyzafované okolni tkani poskytuji nizsi naméfené hodnoty.
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Pokud je nasazen kryt pro celové méfeni, jednoduchym tahem ho sejméte. Pro lepsi drZeni se na
obou stranach krytu nachazeji zdrsnélé plochy.

©
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Narovnejte zvukovod tak, Ze ucho uprostted lehce tahnete smérem dozadu
a soucasné nahoru.

U déti mladsich jednoho roku ucho tdhnéte pouze smérem dozadu.
Zavedte hrot teploméru opatrné do zvukovodu, dokud neucitite lehky
odpor.

Hrot musi byt zaveden dostate¢né hluboko, aby se zobrazil symbol ucha 2.

Stisknéte tlacitko SCAN pro spusténi méfeni. Na zacatku méfeni zazni
kratky ton.

1 sec.

o)

Béhem méfeni sviti LED kontrolka nad tlacitkem SCAN. USni méfeni trva
jednu sekundu. Kdyz je méfeni ukonceno, zazni dlouhy ton a zobrazi
se vysledek méfeni.

Hrot teploméru a sklenénou ¢ocku senzoru Cistéte dodavanymi Cisticimi
ubrousky, pfipadné mlzete pouzit také vatové tycinky.

Thi sekundy po méfeni se objevi symbol teploméru 7 a piistroj je pfipraven pro dalsi méfeni.

A

PFi uSnim méreni teploty je dilezité:
W Davejte pozor, aby byl senzor nasmérovan piimo na usni bubinek, nikoli do zvukovodu.



W Nashromazdi-li se na méficim senzoru usni maz, miize to vést k nepfesnostem pfi méfeni teploty
nebo dokonce k infekci, ktera se mize rozsifit mezi rGznymi uzivateli. Proto je nezbytné, aby méfici
senzor byl pfi kazdém méfeni Cisty. Informace o tom, jak provadét cisténi teploméru, najdete
v pokynech v kapitole 8 ,Ciéténi a drzba pistroje”.

M Po ocisténi méficiho senzoru ubrousky napusténymi lihem pockejte 15 minut, neZ provedete dalsi
méfeni, aby teplomér mohl dosahnout potfebné provozni teploty.

W Naméfené hodnoty mohou byt v kazdém uchu odlisné. Proto, prosim, méfte teplotu vzdy ve
stejném uchu.

W Na méfici senzor nepotiebujete zadné jednorazové ochranné kryty. Nepouzivejte jednordzové
ochranné kryty, nebot zkresluji vysledek méfeni.

W Pokud jste leZeli na uchu, miZe byt teplota naméfend kratce poté v tomto uchu zvysena.

W MéFeni nesmi byt provadéno v uchu, které vykazuje néjaké zanétlivé onemocnéni, ani po poranéni
ucha (napf. poskozeni uniho bubinku) nebo ve fazi léceni po operativnich zékrocich. Méfit teplotu
v uchu nemizete ani v pipadé, Ze do ucha byly aplikovany Iéky. V takovych pfipadech se nejdfive
poradte se svym osetiujicim Iékafem.

7.2 Celové méfeni

Teplomér méfi infracervené zareni, které vydava kiZe v oblasti Cela a spanki a okolni tkdné. Senzor
tyto paprsky zachycuje a méni je na teplotni hodnoty. Nejpfesnéjsi hodnoty ziskate, jestlize budete
snimat celou oblast od stfedu Cela az po spanky.

Pokud neni nasazen kryt pro celové méfeni, jednoduchym pitlacenim ho opét nasadte.

o

Plochu nastavce pro ¢elové méfeni umistéte cca 1 cm nad stfed oboci.
Pfi méfeni se musi teplomér pfimo dotykat kiize.

Stisknéte tlacitko SCAN pro spusténi méfeni. Na zacatku méfeni zazni
kratky ton.

Posouvejte teplomér po Cele az do oblasti spanku. Béhem doby méfeni
sviti LED kontrolka nad tlacitkem SCAN. Na konci méfeni zazni dlouhy ton
a zobrazi se vjsledek méfeni. Celové méFeni trva tfi sekundy.
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Tri sekundy po méfeni se objevi symbol teploméru ¢7* a pfistroj je pfipraven pro dalsi méfeni.

A

Pfi celovém méfeni je dilezité:

M Doporucujeme méfit teplotu vZdy na stejném misté, jinak se mohou zobrazované hodnoty lisit.

W Odstrafite z ¢ela vlasy, pot, kosmetické prostfedky nebo necistotu, aby méfeni bylo co nejpfesnéjsi.

W DelSi pobyt venku (napf. na chladném vzduchu v zimé nebo na slunci v 1ét€) a noseni pokryvky
hlavy mize mit vliv na teplotu cela.

W Proto se doporucuje méfit teplotu na Cele nejdfive 30 minut pobytu v mistnosti s pokojovou
teplotou.

W Aby byla pfi méfeni teploty zachycena také arteria temporalis (spankova tepna), je tfeba skenovat
celou oblast az po spanky vcetné spankd.

8. (isténi a udrzba pristroje:

Méfici senzor je nejdlezitéjsi a nejcitlivéjsi casti pristroje. Musi byt vzdy Cisty a neporuseny, aby bylo
zajisténo co nejpresnéjsi méfeni.

Méfici hrot a senzor Cistéte vyhradné jemnymi Cisticimi ubrousky Soft-Zellin dodanymi soucasné

s vyrobkem, mékkou navlh¢enou utérkou nebo 70% lihem (izopropanol). Zbytky usniho mazu je
mozné opatrné odstranit vatovou tycinkou. Nepouzivejte Zadné agresivni Cistici prostfedky nebo
rozpoustédla, nebot mohou poskodit pfistroj a zplsobit, Ze displej bude nejasny. Presvédcte se, Ze se
do vnitfku teploméru nedostala Zadna kapalina. Na ochranu pfed vnéjsimi vlivy teplomér uchovavejte

v Uschovném plastovém pouzdre.
9. Napajeni a pokyny pro likvidaci

9.1 Baterie a jejich likvidace

W Dvé kvalitni baterie dodané soucasné s vyrobkem vam zabezpeci minimainé 1000 méfeni.
PouZivejte vyhradné kvalitni baterie (viz Gdaje v kapitole 14, Technické idaje”).

M Nemichejte staré a nové baterie nebo baterie riznych vyrobct.

W Vybité baterie ihned vyjméte.

W Nebudete-li pfistroj deli dobu pouzivat, méli byste baterie vyjmout, abyste zabranili jejich
pripadnému vyteceni.

W Vénujte, prosim, pozornost ochrané Zivotniho prostfedi: Baterie nepatii do domovniho odpadu!
Odevzdejte je ve shérndch nebo v méstskych strediscich pro sbér druhotnych surovin jako zvlastni
odpad.

Tento symbol na produktech a/nebo v priivodnich dokumentech znamena, Ze pouZité
E elektronické vyrobky nesméji byt smésovany s béznym domovnim odpadem.
|



9.2 Vyména baterii

Tento pfistroj je vybaven dvéma alkalickymi bateriemi typu LRO3 (AAA). Kdyz se na displeji objevi
nasledujici symbol baterie, vyméfite pouZité baterie za dvé nové baterie typu LR03: =1.

Lehkym zatlacenim na zafez otevfete kryt pro baterie na spodni strané pfistroje ve sméru Sipky. Nyni
vlozte dvé baterie typu AAA tak, aby kladny (+) a zaporny (=) pél baterii souhlasil se znackami ,+"
a,~" v pfihrddce na baterie. V pfipadé nespravné polarity pfistroj nebude fungovat a mdze dojit

k vyteceni baterii! Lehkym tlakem opét nasadte viko na piihradku s bateriemi, az hacek zaklapne.
Po vyméné baterii zlistane v paméti uchovana posledni naméfena hodnota.

10. Chybova hlaseni

Thermoval duo scan je vysoce kvalitni, klinicky ovéfeny vyrobek. Pfesto se mohou objevit chybova
hlaseni, jako napf. v pfipadé prilis vysoké nebo pfili nizké teploty okoli, jestlize je naméfena teplota
mimo rozsah teploty lidského téla, kdyZ je baterie vybita nebo kdyz se ve velice vzacnych pfipadech
vyskytne néjaké systémova chyba. Popisy moznych chyb najdete v zavéru tohoto navodu k pouziti

u vysvétleni symbolli zobrazovanych na displeji.

11. Technicka kontrola méfeni

U profesionalné pouzivanych pfistrojii, napf. v [ékarnach, ordinacich Iékaf nebo na klinikach,
doporucujeme provadét kazdé 2 roky kontrolu méfici techniky. Kromé toho také vénujte pozornost
legislativné stanovenym narodnim predpistim. Kontrolu méfici techniky mohou proti thradé nakladd
provadét pfislusné organy nebo autorizovana pracovisté poskytujici servisni sluzby.

12. Zarucni podminky

Na tento vysoce kvalitni Iékafsky teplomér pro usni a celové méfeni télesné teploty poskytujeme

v souladu s niZe uvedenymi podminkami zaruku na dobu 3 let od data zakoupeni.

Zarucni ndroky musi byt uplatnény v zaru¢ni dobé. Datum nékupu je tfeba prokazat fadné vyplnénym
a orazitkovanym zarucnim listem nebo dokladem o zakoupeni.

Béhem zaru¢ni Ihity firma HARTMANN poskytne bezplatnou nahradu, resp. provede opravu,
veskerych vadnych soucasti pfistroje, jestlize zavady byly zplisobeny materialovymi nebo vyrobnimi
vadami. K prodlouzeni zarucni lhiity tim nedochdzi.

Zéruka se nevztahuje na skody vzniklé neodbornym zachézenim nebo neopravnénymi zasahy do
piistroje. Ze zaruky jsou vylouceny ¢asti pfislusenstvi, které podIéhaji opotfebeni (baterie, nastavec
na Celové méfeni teploty, schovné plastové pouzdro, atd.). Naroky na nahradu Skody jsou omezeny
na hodnotu zbozi. Nahrada za nasledné Skody je vyslovné vyloucena.

V pfipadé reklamace zaslete, prosim, pfistroj s nastavcem pro celové méfeni teploty, Uschovnym
plastovym pouzdrem a zcela vypInénym a orazitkovanym zarucnim listem pfimo nebo
prostfednictvim svého prodejce na pfislusny zakaznicky servis ve vasi zemi.
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Zakaznicky servis
HARTMANN-RICO a.s.
Masarykovo nam. 77

664 71 Veverska Bityska
800 100333

(bezplatna telefonni linka)
Pozarucni servis zajistuje firma:
HZZ as.

Gajdosova 82

615 00 Brno

tel.: 548 210 484

13. Znacky a symboly
E Pokyn pro likvidaci elektronickych zafizeni

== Pokyn pro likvidaci
A

EE Dodrzovani ndvodu k pouziti

é Prosim dodrzujte

E Ochrana proti tderu elektrickym proudem (typ BF)

I PAUL HARTMANN AG
89522 Heidenheim, Germany o123

14. Technické udaje

Typ: Infracerveny teplomér Thermoval duo scan

Rozsah méfeni: Rezim usniho méfeni: 32,0 °C— 42,2 °C
Rezim celového méfeni: 34,0 °C—42,2 °C

Pfresnost méreni: V laboratofi: 0,2 °C pfi 35,5 °C—42,0 °C
0,3 °Cpfi 32,0/34,0 °C—35,4°Ca 42,1 °C-42,2°C
dle EN12470-5

Displej: Displej z tekutych krystald, 4 mista plus specialni symboly.

Nejmensi zobrazend jednotka
méfeni: 0,1°C



Akusticky signal:

Opticky signal:
Pamét:

Podsviceni:

Provozni podminky:

Podminky pfi skladovani a
dopravé:

Automatické vypnuti:
Napajeni:

Kapacita baterii:
Rozméry:

Hmotnost:

Sériové islo:

1 kratky ton na zacatku méfeni,
1 dlouhy ton pfi ukonceni méfeni

Béhem méfeni sviti modra LED kontrolka
Posledni naméfend hodnota

Displej sviti modfe pfi zapnuti pfistroje a po méfeni.

Teplota okoli: 16 °C— 35 °C
Relativni vihkost vzduchu: 30 % — 85 %

Teplota okoli: -25 °C— 55 °C
Relativni vihkost vzduchu: 30 % — 85 %
Vlhkost vzduchu pfi uschovani: 15 % — 85 %

Cca 1 minutu po poslednim méfeni.

2 x alkalicko-manganové baterie Mignon (AAA/LR03) 1,5 V
min. 1000 méfen

150 mm (d) x 38 mm (5) x 40 mm (v)

cca 100 g (v¢etné baterii)

v pfihradce na baterie

15. Zakonem stanovené pozadavky a smérnice
Thermoval duo scan splriuje evropské predpisy, které jsou zakladem Smérnice o zdravotnickych
prostredcich 93/42/EHS a nese oznaceni CE.

DIN EN 12470-5: Pozadavky na infratervené teploméry pro uni méfeni.
150 80601-2-56

Prenosnéa a mobilni vysokofrekvencni komunikacni zafizeni mohou nepfiznivé narusovat funkcnost
elektronickych zdravotnickych pfistroji.

16. PisluSenstvi a nahradni dily
Nahradni Cistici ubrousky Soft-Zellin si miZete zakoupit v Iékarné nebo ve zdravotnickych potfebach.
Cislo vyrobku 999 979

17. Kontaktni tdaje pro dotazy zakazniki
Zékaznicky servis

HARTMANN-RICO a.s.

Masarykovo namésti 77

664 71 Veverska Bityska

bezplatna telefonni linka:

800 100 333

Datum revize textu: 2012-05
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1. Uvodné poznamky

A Pred prvym pouZitim si, prosim, pozorne precitajte tento navod na pouZitie, pretoZe spravne
odmeranie teploty je mozné len pri spravnom zaobchddzani s pristrojom. Kvdli vonkajsim
vplyvom inak hrozi, Ze namerané hodnoty nebudu spravne.

Tento ndvod popisuje jednotlivé kroky pri merani teploty s Thermoval duo scan a obsahuje déleZité

a uzitotné tipy na spolahlivé zistenie telesnej teploty. Tento navod na pouZitie starostlivo uschovajte.

Teplomer Thermoval duo scan je uréeny na meranie telesnej teploty, ktord meria pomocou
infracervene] technolégie. Oproti beznym teplomerom ma vyhodu, Ze meria rychlejsie. Okrem toho
uz nie je nutné merat telesnt teplotu v stnej dutine, v kone¢niku alebo v podpazusi.

Zavedenim do zvukovodu na zmeranie teploty usného bubienka alebo priloZenim na celo dokaze
teplomer Thermoval duo scan spolahlivo zmerat telesnd teplotu.

Pretoze je ale meranie rychlejsie ako s beznymi teplomermi, a kedze usny bubienok i ¢elo st na
povrchu tela, je potrebné tzkostlivo dodrzovat ur¢ité podmienky pri merani, aby bola namerana
teplota presna.

Vysoka presnost merania teplomeru Thermoval duo scan bola preukazana v Klinickych stdiach.
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2. Ovod

Vézena zakaznicka, vazeny zakaznik, tesi nas, Ze ste sa rozhodli pre nakup teplomeru firmy
HARTMANN. Thermoval duo scan je vyrobok vysokej kvality na meranie [udskej telesnej teploty v
uchu a na Cele. Je idealny na meranie teploty u deti od 6 mesiacov, mozu ho viak rovnako pouzivat
aj dospeli. Pri spravnom pouZivani pristroj garantuje rychle, presné a pohodiné odmeranie telesnej
teploty. Zelame vam vietko dobré pre vase zdravie.

3. Vyhody teplomeru

Dve metddy merania: meranie v uchu a na cele

Thermoval duo scan meria teplotu v uchu a na Cele. Podla toho, ¢o individulne preferujete, si
mozete vybrat medzi tymito dvoma spdsobmi. Pristroj automaticky spozn, ¢i sa jedna o meranie
v uchu alebo o meranie na cele.

Vysoka presnost merania vdaka najnovsej technike vyuzivajicej meracie senzory
Najnovsia generacia meracich senzorov garantuje velmi vysoku presnost merania teploty pri merani
v uchu a na cele.

Rychly vdaka infracervenej technoldgii
Meraci senzor zachytava infracervené Ziarenie vychadzajice z bubienka, resp. z povrchu Cela, a pocas
jednej sekundy oznami vysledok merania (tri sekundy pri merani na cele).

Jednoduchad obsluha

Pristroj sa obsluhuje velmi jednoducho a bezpe¢ne pomocou dvoch tlacidiel. Tlacidlom O/1 pristroj
zapnete (resp. vypnete), tlacidlom SCAN spustite meranie. Obrazky na ochrannom obale pristroja
navyse vysvet(ujd, ako spravne merat.

Robustny a spolahlivy vdaka vysokej kvalite spracovania
Tento pristroj bol vyvinuty podla prisnych smernic kvality firmy HARTMANN. So zameranim na
potreby zakaznikov splfia najvy3sie Standardy stability.

4. V3eobecné informacie o telesnej teplote

Ludské telo reguluje telesnd teplotu na poZadovant hodnotu — v priebehu dia kolise az 0 1 °C.
Teplota v tele (teplota telesného jadra) a povrchova teplota na kozi vykazuju rozdielne hodnoty. Takze
vlastne neexistuje ,normalna” telesnd teplota — zdvisi vzdy od miesta merania. Telesna teplota je tiez
ovplyvnend vonkajsou teplotou, vekom, stresom, dobou spanku, horménmi a telesnou aktivitou.

Kym skleneny teplomer a digitalny teplomer priamo meraju teplotu ludského tela, pri merani v uchu
a na Cele sa meria teplota telesného jadra prostrednictvom infracerveného Ziarenia tela. Tato sa méze
i pri spravne vykonanom merani mierne lisit od teploty nameranej v konecniku, v Ustnej dutine alebo
v podpazusi pomocou digitalneho teplomeru. Pocas Zivota moze priemerna telesna teplota klesnut
az00,5°C.
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Tabulka nameranych hodnét (°C):

Miesto merania

Oznacenie Ucho / Celo Kone¢nik Usta / Podpazusie
Nizka teplota <357 <36,2 <358
Normalna teplota 35,8-369 36,3-37,4 35,9-37,0
Zvysend teplota 37,0-375 37,5-38,0 37,1-375
Lahka hortcka 37,6-38,0 38,1-38,5 37,6-38,0
Mierna hordcka 38,1385 38,6 -39,0 38,1-38,5
Vysokd hordcka 38,6-39,4 39,1-39,9 38,6395
Velmi vysoka hortcka 39,5-42,0 40,0-42,5 39,6 —42,0

W Teplota namerana v uchu sa mdze lisit od teploty nameranej na Cele, pretoze teplotu ¢ela ov
plyviiuji vonkajsie vplyvy viac nez teplotu usného bubienka.
M To isté plati i v porovnani s meranim telesnej teploty v konecniku, Ustnej dutine alebo

v podpazusi.

W Pri opakovanych meraniach iducich po sebe sa spravidla zistia mierne odlisné vysledky, ktoré sa
ale pohybuju v tolerancii merania.
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A

5. Bezpecnostné pokyny

W Tento pristroj sa moze pouzivat vyhradne na meranie ludskej telesnej teploty v uchu a na Cele.
Vyrobca neruci za Skody, ktoré vzniknti v dosledku nespravneho zaobchadzania. Pristroj
nenechévajte bez dozoru u malych deti alebo osob, ktoré ho nevedia sami obsluhovat.

W Nevystavujte pristroj siinym narazom alebo vibraciam. Pristroj nepouzivajte, ak zistite, Ze je
poskodeny.

M Pred kazdym meranim skontrolujte, ¢i je sklenena SoSovka senzoru Cistd, ¢i nie je na nej mastnota
a Ci nie je poskodena.

W Venujte, prosim, pozornost” skladovacim a prevadzkovym podmienkam v kapitole 14 , Technické
daje”. Chrarite pristroj pred necistotou a prachom, extrémnymi teplotami, sine¢nym Ziarenim
a kvapalinami.

W Pri Cisteni dodrZiavajte, prosim, pokyny v kapitole 8 ,Cistenie a o3etrovanie pristroja”.

M Pristroj nesmiete pozmeniovat’, rozoberat” alebo sami opravovat'.

W PouZitie teplomeru nijako nenahradza lekdrske osetrenie.

W Ked oznamujete vadmu lekarovi namerand teplotu, uved'te tiez, Ze tato teplota bola namerana
v uchu alebo na cele.

6. Uvedenie pristroja do prevadzky
Batérie st sicastou obsahu dodévky a st uz vlozené do pristroja. Kontaktny pasik vsak prerusuje
kontakt batérie s pristrojom, a takto garantuje pInd kapacitu batérie pred prvym pouZzitim teplomeru.



Opatrne vytiahnite kontaktny pasik zo zatvorenej priehradky na batérie. Potom je Thermoval duo
scan pripraveny na pouzitie.

7. Meranie telesnej teploty

Thermoval duo scan meria teplotu na Cele i v uchu. Obidva spdsoby merania moZzete pouzit na
meranie vlastnej telesnej teploty (vlastné meranie), ako aj na meranie telesnej teploty druhej osoby
(cudzie meranie).

1. Pred meranim musite pristroj zapnut. Stlacte, prosim, tlacidlo (0/1). Na dve sekundy sa na displeji
ukazu vietky symboly.

. Pristroj ukaze na tri sekundy naposledy namerant teplotu. Sti¢asne podla symbolu na displeji
uvidite, ¢i $lo o meranie v uchu 2 alebo o meranie na cele {2 .

. Potom zhasne zobrazenie teploty a zobrazi sa symbol teplomeru 7* . Teraz je pristroj
pripraveny na meranie.

A

Aby ste meranim dosiahli presné vysledky, je dolezité dodrzat tieto pokyny:

W Dbajte, prosim, na to, aby sa teplomer a osoba, ktorej teplota sa ma merat, minimalne 30 minGt
pred meranim nachadzali v miestnosti s izbovou teplotou.

W Aby ste pri po sebe nasledujicich meraniach dosiahli maximalnu presnost, pockajte medzi
jednotlivymi meraniami 30 sekdnd.

N

w

B Po spanku sa odportca s meranim teploty niekolko minat pockat.
W Nemerajte bezprostredne po sprchovani, plavani atd’, ked'je ucho alebo ¢elo mokré.
M Pred meranim nejedzte, nepite ani neSportujte.
W Nemerajte teplotu pocas doj¢enia dietata ani bezprostredne po fiom.
W Odstrante teplomer z miesta merania, aZ ked'zaznie konecny zvukovy signal a LED kontrolka
uz nesvieti.
W V nasledujucich situaciach odpori¢ame vykonat tri merania teploty a z nich najvyssiu hodnotu
povazovat' za vysledok merania:
m U deti mladsich ako tri roky s oslabenym imunitnym systémom (hlavne ked je rozhodujuce, ¢i
dieta ma ale nema hort¢ku)
m U pouzivatelov, ktori s pristrojom este nie s oboznameni, kym nebudd dosahovat’ konstantné
namerané hodnoty.
W Pri podozrivo nizkej nameranej hodnote
W Ak mate o namerane] teplote pochybnosti a teplota nezodpoveda tomu, ako sa pacient citi,
odpori¢ame meranie po niekolkych minttach zopakovat. PreCitajte si tiez pokyny uvedené
v kapitole 8 ,Cistenie a o%etrovanie pristroja”. Dalej odport¢ame zmerat teplotu inou nezavislou
metddou, pripadne vyhladat lekara.

7.1 Meranie v uchu

Merat mbZete v pravom alebo lavom uchu. Teplomer meria infracervené Ziarenie vyZarované

z bubienka a zo zvukovodu. Senzor toto Ziarenie zachytava a meni ho na teplotné hodnoty. Najvyssie
hodnoty ziskate, ak senzor zachyti infracervené Ziarenie zo stredného ucha (bubienok). Ziarenie
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z okolitého tkaniva dava nizsie namerané hodnoty.

Ak je nasadeny nastavec na meranie na Cele, odstrarite ho, prosim, jednoduchym potiahnutim. Aby
sa nastavec lepsie drzal, si po oboch jeho stranach drsné plochy.

s

¢

©

L3

Natiahnite zvukovod tak, Ze ucho v strede sicasne potiahnete dozadu
a dohora. U deti do jedného roka tahajte ucho len dozadu.

Opatrne vsuiite meraciu $picku do zvukovodu, az kym nepocitite lahky
odpor.

Hrot musi byt zavedeny dostato¢ne hlboko, aby sa zobrazil symbol ucha 2.

Na spustenie merania stlacte tlacidlo SCAN. Na zaciatku merania zaznie
kratky zvukovy signal.

) 1sec. | PoCas doby merania svieti LED kontrolka nad tlacidlom SCAN. Meranie
v uchu trva jednu sekundu. Ked meranie skonci, zaznie dlhy zvukovy signal
a ukaze sa vysledok merania.

Hrot teplomeru a sklenend $oSovku senzoru Cistite dodavanymi Cistiacimi
obrtskami, pripadne mozete tiez pouzit vatové tycinky.

Tri sekundy po merani sa ukaze symbol teplomeru ¢Z* a pristroj je pripraveny na dalSie meranie.



A

DéleZité pri merani teploty v uchu:

W Dévajte pozor, aby bol senzor nasmerovany priamo na usny bubienok, nie do zvukovodu.

W Ak sa na meracom senzore nazbiera usny maz, moze spdsobit nepresnost pri merani teploty,
alebo dokonca infekciu medzi roznymi pouzivate/mi. Preto je nevyhnutné, aby bol meraci senzor
pri kazdom merani ¢isty. Pokyny na cistenie néjdete v kapitole 8 ,Cistenie a oZetrovanie pristroja”

W Po odisteni meracieho senzora alkoholovymi utierkami pockajte, prosim, 15 mindt, aby mohol
teplomer dosiahnut potrebnd prevadzkovi teplotu.

W Hodnoty teploty mozu byt v kazdom uchu odlisné. Preto, prosim, merajte teplotu vzdy v tom
istom uchu.

M Na meraci senzor nepotrebujete Ziadne jednorazové ochranné kryty. NepouZivajte jednorazové
ochranné kryty, pretoze skreslujd vysledok merania.

W Ak ste lezali na jednom uchu, méze byt teplota namerana kratko potom v tomto uchu zvysena.

W Merat teplotu nesmiete v uchu, v ktorom prebieha zapalové ochorenie, ani po zraneni ucha (napr.

poskodenie bubienka) alebo je vo faze hojenia po operativnom zakroku. Ak sa do ucha podavaju
lieky, takisto sa nesmie v tomto uchu merat. V tychto pripadoch sa predtym poradte s vasim
osetrujlcim lekarom.

7.2 Meranie na cele
Teplomer meria infraervené Ziarenie vyzarované z koze v oblasti ¢ela a spankov a okolitého tkaniva.
VyZarovanie zachytavaju senzory a premiefiaju ho na teplotné hodnoty. Najpresnejsie hodnoty

ziskate, ak budete snimat celd oblast od stredu ela az po spanky.

Ak nie je nasadeny nastavec na meranie na Cele, tak ho jednoduchym pritlacenim opat nasadte.

Umiestnite plochu nastavca na meranie na Cele cca 1 cm nad stred obocia.
Pri merani sa musi teplomer priamo dotykat koze.

Pre spustenie merania stlacte tlacidlo SCAN. Na zaciatku merania zaznie
kréatky zvukovy signal.
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Pohybuite teplomerom pozdiz ¢ela a7 do oblasti spankov. Pocas merania
svieti LED kontrolka nad tlacidlom SCAN. Na konci merania zaznie

dlhy zvukovy signal a ukaze sa vysledok merania. Meranie na Cele trva tri
sekundy.

‘,,))) 3 sec.

-~

=

Tri sekundy po merani sa ukaze symbol teplomeru ¢7* a pristroj je pripraveny na dalsie meranie.

A

Pri merani na cele je doleZité:

W Odpordc¢ame merat teplotu vzdy na rovnakom mieste, inak sa zobrazované hodnoty mézu lisit.

W Odstrante z Cela vlasy, pot, kozmetické pripravky ¢i $pinu, aby bola presnost merania optimalna.

M DIh3i pobyt vonku (napr. na chladnom vzduchu v zime alebo na sinku v lete) a nosenie pokryvky
hlavy moze mat vplyv na teplotu cela.

W Preto sa odporica merat teplotu na cele najskor po 30 minttach pobytu v miestnosti s izbovou
teplotou.

W Aby bola pri merani teploty zachytend aj arteria temporalis (spankova tepna), je potrebné
skenovat celd oblast az po spanky vratane spankov.

Prepnutie z merania v uchu na meranie na cele (resp. opacne) je automatické cez kontaktny senzor
v $picke teplomeru. Teplomer sam spoznd, v ktorom rezime sa nachadza.

8. Cistenie a o3etrovanie pristroja:

Meraci senzor je najddlezitejSou a najcitlivejsou ¢astou pristroja. Aby boli zarutené ¢o najpresnejsie
vysledky merania, musi byt vzdy Cisty a neposkodeny.

Meraciu $picku a senzor Cistite vyhradne dodanymi Cistiacimi utierkami Soft-Zellin, vihkou handrickou
alebo 70%-nym alkoholom (izopropanol). Zvy3ky usného mazu mdZzete opatrne odstranit vatovou
ty¢inkou. Nepouzivajte, prosim, Ziadne agresivne Cistiace prostriedky alebo rozpustadla, pretoze tym
mozete poskodit pristroj, a displej sa stane nepriehladnym. Zabezpecte, aby do vndtra teplomeru
nevnikla Ziadna kvapalina. Na ochranu pred vonkajsimi vplyvmi uchovavajte teplomer v na to
ur¢enom obale.

9. Nabijanie a pokyny na likvidaciu

9.1 Batéria a likvidacia

M Dodané dve vysoko kvalitné batérie Vam garantujui miniméalne 1 000 merani. PouZivajte vyhradne
kvalitné batérie (pozri daje v kapitole 14 ,Technické idaje”).

W Pri batériach so slab$im vykonom uz nie je mozné zarucit 1000 merani.

M Nikdy nemieajte staré a nové batérie ani batérie od roznych vyrobcov.

W Vybité batérie ihned' odstrarite.

W Ak pristroj dIhsi ¢as nepouzivate, batérie by ste mali vybrat, aby ste zabranili ich vyteceniu.



W Dbajte, prosim, na ochranu Zivotného prostredia: batérie nepatria do domového odpadu!
Odovzdajte ich na zbernych miestach alebo v komunélnych centrach ako zvlastny odpad.
Tento symbol na vyrobkoch a/alebo sprievodnych dokumentoch znamena, Ze pouzité
B\/ elektronické vyrobky sa nesmi miesat s obvyklym domovym odpadom.
|

9.2 Vymena batérii

Tento pristroj je vybaveny dvoma alkalickymi batériami typu LRO3 (AAA). Ked'sa na displeji ukaze
tento symbol batérie =1, vymente pouzité batérie dvoma novymi batériami LR03.

Otvorte kryt batérie na spodnej strane pristroja v smere Sipky miernym potlacenim na zarez. Vlozte

dve AAA batérie tak, aby sa kladny (+) a zaporny (=) pdl batérie zhodoval s prislusnym znakom ,+"

a,—" v priehradke na batérie. Pri nespravnom polovani pristroj nefunguje a moze dojst k vyteceniu
batérii! Kryt na priehradku na batérie nasad'te lahkym zatlacenim naspat, az kym hacik
nezapadne. Po vymene batérie zostane posledna namerana hodnota ulozena v pamati.

10. Hlasenia o chybach

Thermoval duo scan je klinicky odskusany vysoko kvalitny vyrobok. Napriek tomu méze déjst k
hlaseniam o chybach, ako napr. pri prilis vysokej alebo prilis nizkej okolitej teplote, ked'sa merana
teplota nachadza mimo rozsah [udskej telesne] teploty, ked'je batéria vybita alebo ked’ sa vo velmi
zriedkavych pripadoch vyskytne systémova chyba. Popis chyb najdete pri vysvetleni symbolov na
displeji na konci tohoto ndvodu na pouzitie.
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11. Kontrola meracej techniky

Odporticame preverenie meracej techniky kazdé 2 roky u profesionalne pouzivanych pristrojov, napr.
v lekdrfach, lekarskych ordinaciach ¢i klinikach. Okrem toho dbajte, prosim, aj na zakonné predpisy.
Kontrolu meracej techniky moze vykonat prislusny drad alebo autorizované pracovisko za stanoveny
poplatok.

12. Zarucné podmienky

Na tento vysoko kvalitny teplomer na meranie telesnej teploty v uchu a na Cele poskytujeme podla
nizsie uvedenych podmienok zaruku 3 roky od datumu nakupu.

Naroky na zaruku je nutné uplatnit v ramci zaru¢nej doby. Datum nakupu je nutné preukdzat na
zéklade vypIneného opeciatkovaného zaru¢ného listu alebo dokladu o nakupe.

V priebehu zarucnej doby poskytuje HARTMANN bezplatni néhradu, resp. opravu vietkych chybnych
stciastok pristroja, ak boli poruchy zapricinené materidlovymi alebo vyrobnymi chybami. Tymto
nedochddza k prediZeniu zarucnej doby.

Na $kody, ktoré vznikli v dosledku nespravneho zaobchadzania alebo neopravnenych zasahov, sa
zaruéné plnenie nevztahuje. Zo zaru¢ného plnenia je vylicené prislusenstvo, ktoré podlieha
opotrebovaniu (batérie, nastavec na celové meranie teploty, ochranny plastovy obal, atd"). Naroky na
nadhradu $kody si obmedzené na hodnotu tovaru. Nahrada naslednych $kdd je vyslovne vylicena.

V pripade reklamécie poslite, prosim, pristroj s nastavcom na Celové meranie teploty, ochrannym
plastovym obalom a kompletne vyplnenym a opeciatkovanym zaru¢nym listom priamo alebo
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prostrednictvom vasho predajcu na zakaznicky servis vo Vadej krajine. PAUL HARTMANN AG c €
89522 Heidenheim, Germany o123
Zéru¢ny i pozdrucny servis zabezpecuje firma:
WEGA-MS s.r.0. 14. Technické udaje
Palenicka 601 Typ: Infracerveny teplomer Thermoval duo scan
922 21 Moravany nad Véhom

tel- 033-774 72 42 Meraci rozsah: Rezim merania v uchu: 32,0 °C—42,2 °C

Rezim merania na Cele: 34,0 °C—42,2 °C

13. Znaky a symboly Presnost merania: Laboratérium: 0,2 °C pri 35,5 °C - 42,0 °C
Pokyn na likvidaciu elektronickych zariadeni 0,3 °Cpri 32,0/34,0 °C-35,4°Ca42,1°C-42,2 °C
E podla EN12470-5
—
& Pokyn na likvidciu Displej: Displej z tekutych krystalov, 4 miesta plus Specialne symboly.
ﬁ‘ﬁ Najmensia zobrazena jednotka
merania: 0,1°C
EE Dodrziavanie navodu na obsluhu Akusticky siandl: . P, .
y signal: 1 kréatky zvukovy signal pri zaciatku merania,

Veimnite s, prosim 1 dlhy zvukovy signal pri skonceni merania

Ochrana proti zasahu elektrickym pradom (typ BF)

Opticky signal: Modra LED kontrolka svieti po¢as merania

Pamat: Naposledy namerana hodnota
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Podsvietenie displeja:

Prevadzkové podmienky:

Skladovacie/prepravné podmienky:

Automatické vypnutie:
Nabijanie:

Kapacita batérie:
Velkost:

Hmotnost:

Cislo série:

Pri zapnuti pristroja a po merani displej svieti na modro.

Okolitd teplota: 16 °C—35 °C
Relativna vlhkost vzduchu: 30 % — 85 %

Okolita teplota: -25 °C— 55 °C
Relativna vlhkost vzduchu: 30 % — 85 %
Vlhkost vzduchu pri tschove: 15 % — 85 %

Cca 1 minGtu po poslednom merani.

2x 1,5V alkali-mangan-mignon (AAA/LRO3)
min. 1000 merani

150 mm (d) x 38 mm (5) x 40 mm (v)

cca 100 g (vrat. batérie)

v priehradke na batérie
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15. Zakonné poziadavky a smernice
Thermoval duo scan zodpoveda eurépskym predpisom, ktoré su zakladom Smernice o zdravotnickych
prostriedkoch 93/42/EHS, a méa oznacenie CE.

DIN EN 12470-5: poziadavky na infracervené teplomery na meranie teploty v uchu.

150 80601-2-56

Prenosné a mobilné vysokofrekvencné komunikacné zariadenia mozu nepriaznivo narusovat
funkénost elektronickych zdravotnickych pristrojov.

16. PrisluSenstvo a nahradné diely
Nahradné Cistiace obrasky Soft-Zellin si moZete zakpit v lekarni alebo v zdravotnickych potrebach.
C.vyr. 999 979

17. Kontaktné daje pre otazky zakaznikov
Sluzby zakaznikom

HARTMANN-RICO spol. s r.o.

Einsteinova 24

851 01 Bratislava

bezplatna telefonna linka:

0800 100 150

Datum revizie textu: 2012-05
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1. Observatii preliminare

Vd rugam sa cititi cu atentie indicatiile de folosire inainte de inceperea primei masurdtori;

0 masurare exactd a temperaturii corpului este posibila numai prin folosirea corecta
a termometrului. Din cauza unor factori externi, este posibil sa rezulte masuratori eronate.
in acest manual este descrisa fiecare etapd in mésurarea temperaturii cu Thermoval duo scan si sunt
prezentate indicatii importante pentru determinarea corecta a temperaturii corpului. Pastrati cu grija
acest manual de utilizare.

Thermoval duo scan este un termometru medical ce masoara temperatura corpului cu ajutorul
tehnologiei infrarosu. Comparativ cu termometrele traditionale, Thermoval duo scan prezinta
avantajul unei masurétori mai rapide. in plus, temperatura corpului nu mai trebuie masurata exclusiv
oral, rectal sau axilar.

Folosind Thermoval duo scan se pot realiza masuratori exacte ale temperaturii corpului prin doud
metode: masurarea temperaturii la nivelul timpanului prin introducerea dispozitivului in canalul
auditiv sau mdsurarea temperaturii la nivelul fruntii prin atingerea teqgumentului.

Avand in vedere ca procesul de masurare este mai scurt si ca atat timpanul, ct si fruntea se afla la
exteriorul corpului, este important sa se respecte anumite conditii pentru a avea parte de o masurare
exactd.

Acuratetea masurarii termometrului Thermoval duo scan a fost dovedita prin studii clinice.
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2. Introducere

Stimata clientd, stimate client, ne bucurdm cd ati optat pentru un termometru medical de la firma
HARTMANN. Thermoval duo scan este un produs de calitate pentru masurarea temperaturii corpului
uman la nivelul urechii si al fruntii; este perfect adaptat pentru masurarea temperaturii la copii
incepand cu varsta de 6 luni si poate fi de asemenea folosit si la adulti. Utilizat corect, aparatul
asigura o masurare rapida si precisa a temperaturii corporale, intr-un mod foarte confortabil. Va
dorim multa sanatate!

3. Avantajele termometrului

Doua metode de masurare: masurarea in ureche si masurarea pe frunte

Thermoval duo scan masoara temperatura in ureche si la nivelul fruntii. in functie de preferintele
dumneavoastra, puteti opta pentru una din cele doud metode. Aparatul recunoaste automat daca
urmeaza o masurare in ureche sau pe frunte.

Precizie ridicata datorita celei mai noi tehnologii pentru senzorii de masurare
Cea mai noud generatie de senzori de masurare garanteaza o foarte mare precizie la masurarea
temperaturii la nivelul urechii si al fruntii.

Masurare rapida datorita tehnologiei infrarosu
Senzorul de masurare detecteaza radiatia infrarosie emisa de timpan, respectiv de suprafata fruntii
si afiseaza intr-o secunda rezultatul masuratorii (trei secunde la masurarea pe frunte).
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Utilizare facila

Avand doar doua butoane, aparatul este foarte sigur si usor de utilizat. Cu butonul O/l porniti
aparatul (respectiv il opriti), iar cu butonul SCAN incepeti masurarea. Pictogramele de pe cutia
aparatului va oferd explicatiile necesare pentru o masurare corecta.

Rezistent si fiabil datoritd tehnologiei de fabricatie
Acest aparat a fost dezvoltat respectand normele stricte de calitate ale firmei HARTMANN. Creat in
functie de cerintele clientilor, aparatul indeplineste cele mai inalte standarde de fiabilitate.

4. Informatii generale despre temperatura corpului

Corpul uman fsi adapteazd temperatura dupd o valoare de referinta. Temperatura variaza in cursul
unei zile cu pana la 1°C. Temperatura din interiorul corpului (temperatura interna) si temperatura la
nivelul pielii au de asemenea valori diferite. Prin urmare, nu se poate spune cd exista o singura
temperaturd ,normala” a corpului — ea depinde intotdeauna de locul de masurare. De asemenea,
este influentata de temperatura mediului inconjurator, varstd, stres, durata somnului, hormoni si
activitatea fizica.

in timp ce termometrul de sticld si cel digital masoard direct temperatura corpului uman, masurarea
la nivelul urechii sau al fruntii determind temperatura internd a corpului prin intermediul radiatiilor
sale infrarosii. in cazul in care mésurarea se face in conditii corespunzitoare, temperatura masurats
poate prezenta mici diferente in comparatie cu masurarea rectald, orala sau axilara efectuata cu
termometrul digital. De-a lungul vietii, temperatura medie a corpului poate scadea cu pana la 0,5 °C.
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Tabelul intervalelor de temperatura (°C):

Locul masurarii

Interpretare ureche/ frunte rectal oral/ axilar
limita inferioard a temperaturii <357 <36,2 <358

temperatura normala 35,8-36,9 36,3—-37,4 359-37,0
temperatura ridicata 37,0-375 37,5-38,0 37,1-375
febra usoara 37,6-38,0 38,1-38,5 37,6-38,0
febra medie 38,1-385 38,6 -39,0 38,1385
febrd mare 38,6-39,4 39,1-39,9 38,6 —39,5
febra foarte mare 39,5-42,0 40,0-42,5 39,6 -42,0

W Valorile temperaturii masurate in ureche, respectiv pe frunte, pot fi diferite deoarece temperatura
la nivelul fruntii este mai puternic influentata de factorii externi decat temperatura la nivelul
timpanului.

B Temperatura fruntii este mai puternic influentata de factorii externi decat temperatura masurata
rectal, oral sau axilar.

m in cazul efectuarii de mésuratori consecutive, se pot obtine rezultate usor diferite care se
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incadreazd in limitele valorice acceptate ale plajei de masurare.

5. Indicatii privind siguranta

W Acest aparat se foloseste exclusiv pentru masurarea temperaturii corpului uman la nivelul urechii
si al fruntii. Producatorul nu poate fi facut responsabil pentru deteriorarile care rezulta din
utilizarea inadecvatd a aparatului.

W Aparatul nu trebuie lasat nesupravegheat la indemana copiilor mici sau a persoanelor care nu il
pot manevra singure.

M Nu loviti si nu scuturati cu putere aparatul. Nu utilizati aparatul dacd observati ca acesta este
deteriorat.

W Va rugdm sd verificati inaintea fiecarei masuratori daca lentila de sticla a senzorului este curata,
fara urme de ulei si defecte.

W Va rugdm sd respectati conditiile de depozitare si de folosire mentionate in capitolul 14 ,Date
tehnice". Pastrati aparatul curat si feriti-| de praf. Evitati expunerea la temperaturi extreme,
radiatii solare directe si contactul cu lichidele.

M Pentru curatare va rugam sa urmati recomandarile din capitolul 8 , Curdtarea si intretinerea
aparatului”.

M Sunt interzise modificarea, demontarea sau repararea aparatului de catre utilizator.

W Utilizarea aparatului nu inlocuieste in niciun caz consultatia medicala.

B Atunci cand informati medicul despre temperatura masuratd, mentionati de asemenea ca aceasta
a fost masurata la nivelul urechii, respectiv pe frunte.



6. Punerea in functiune a aparatului

Bateriile sunt incluse in pachetul de livrare si sunt deja montate in aparat. O banda de izolare
intrerupe insa contactul bateriilor cu aparatul si garanteazd astfel capacitatea completd a bateriilor
inainte de prima utilizare a termometrului. Extrageti cu grijd banda izolatoare de sub capacul care
inchide locasul bateriilor. Dupa aceea, termometrul Thermoval duo scan poate fi utilizat.

7. Masurarea temperaturii corpului

Thermoval duo scan masoara temperatura la nivelul urechii si al fruntii. Ambele modalitati de
masurare pot fi folosite atat pentru masurarea temperaturii proprii, cat si la masurarea temperaturii
corpului unei alte persoane.

. Inainte de efectuarea masuratorii trebuie s porniti aparatul. VA rugdm sa apasati in acest scop
butonul inchis/deschis (0/1). Timp de doud secunde apar pe ecran toate simbolurile.

Aparatul afiseazd apoi timp de trei secunde ultima temperatura masurats. in acelasi timp,
simbolul afisat indicd daca aparatul este reglat pentru o masurare in ureche 2 sau pentru o
masurare pe frunte O3 .

Ulterior, valoarea masurata dispare si in locul ei apare simbolul termometrului ./2*. Acum
aparatul este pregatit pentru efectuarea masurarii.

~

w
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A

Indicatii importante pentru evitarea erorilor de masurare:

M Va rugdm sd vd asigurati ca, atat termometrul, cat si persoana la care se face masurarea, se afld
intr-un spatiu la temperatura camerei timp de cel putin 30 de minute inainte de masurare.

m in cazul in care efectuati mai multe masuréri consecutiv, asteptati 30 de secunde intre doua
masurari pentru a obtine precizia maxima.

B Dupa trezirea din somn este recomandat sa se astepte cateva minute inainte de masurarea
temperaturii.

W Nu masurati temperatura imediat dupd dus, inot etc. cand urechea sau fruntea sunt ude.

W Evitati sa mancati, sa beti sau sa faceti sport inainte de masurare.

W Nu masurati temperatura in timpul alaptarii sau imediat dupa aceea.

m indepértati aparatul de la locul masurdrii numai dupa ce s-a auzit semnalul sonor care marcheaza
incheierea procesului si becul LED s-a stins.

| in urmatoarele situatii recomandadm sa masurati temperatura de trei ori si s3 luati in consideratie
valoarea cea mai mare:
M la copiii cu varsta sub trei ani cu un sistem imunitar slab (in special atunci cand prezenta sau

absenta temperaturii este foarte importanta)
M atunci cand utilizatorul nu este inca obignuit cu aparatul, pana la obtinerea de valori constante
ale temperaturii

M atunci cand valorile obtinute la masurare sunt suspect de mici

W in cazul in care temperatura masuratd prezintd semne de intrebare si nu corespunde starii
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pacientului, se recomandd repetarea masuratorii dupa cateva minute. Va rugam respectati indicatiile
prevazute la Capitolul 8 , Curatarea si intretinerea aparatului”. Se recomanda, de asemenea,
utilizarea unei metode alternative de masurare a temperaturii, precum si/sau consultarea unui medic.

7.1 Masurarea in ureche

Mdsurarea se poate face atat la urechea dreapta, cat si la cea stanga. Termometrul masoara radiatia
infrarosie emisa de timpan si de canalul auditiv. Aceste radiatii sunt percepute de catre senzor si
transformate in valori ale temperaturii. Cele mai precise valori se obtin atunci cand radiatia infrarosie
este captatd de la urechea medie (timpan). Prin captarea radiatiei infrarosii provenind de la tesuturile
inconjurdtoare se obtin valori de masurare mai mici.

in cazul in care piesa (capacul) pentru masurarea pe frunte este montata, aceasta se indeparteaza
simplu tragand de ea. Pentru o aderenta mai buna, partile laterale ale acesteia au suprafata rugoasa.

Pentru a patrunde in canalul auditiv, prindeti pavilionul urechii la mijloc si
trageti usor de el spre spate si in sus. La copiii sub un an trageti de ureche
numai spre spate.

Introduceti cu grija varful termometrului in canalul auditiv pand cand
simtiti 0 usoara rezistenta.

Aveti grija sa introduceti varful termometrului suficient de adanc in ureche,
astfel incat sa fie vizibil simbolul ,ureche” .

ki

<

L D)

1 sec.
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Apasati butonul SCAN pentru a incepe masurarea. inceperea masurdrii este
semnalizata printr-un semnal sonor scurt.

In timpul masurérii, LED-ul aflat deasupra butonului SCAN este aprins.
Masurarea in ureche dureaza o secunda. La incheierea mdsurarii se aude
un semnal sonor mai lung si valoarea masurata este afisata.

Va rugam curatati varful termometrului si lentila de sticla a senzorului cu
servetelele puse la dispozitie sau/si cu un betisor cu vata.



Simbolul termometrului ¢7* apare trei secunde dupa mésurare, semn cd aparatul este pregatit
pentru urmatoarea masurare.

A

Indicatii importante pentru masurarea in ureche:

M Verificati ca senzorul sd fie orientat direct spre timpan, nu in canalul auditiv.

W Daci pe senzorul aparatului se adund cerumen din ureche, precizia masurarii poate scidea. in
plus, se pot transmite in acest fel si infectii de la o persoana la alta. De aceea este obligatoriu ca
senzorul de mdsurare sa fie curat la fiecare intrebuintare. Indicatii referitoare la curatare se gasesc
la capitolul 8 ,Curdtarea si intretinerea aparatului”

W Dupa curatarea senzorului de masurare cu servetelul impregnat cu alcool, asteptati 15 minute
pana la urmatoarea masurare astfel incat termometrul sa poata atinge temperatura de lucru
optima.

W Valoarea temperaturii poate diferi de la o ureche la cealalta. De aceea va rugam s masurati
temperatura mereu la aceeasi ureche.

M Nu aveti nevoie de capace de unica folosinta pentru protectia senzorului de masurare. Va rugdm,
nu utilizati acest tip de capace deoarece influenteaza negativ acuratetea masuratorii.

M Daca ati stat pe una dintre urechi, temperatura la urechea respectiva poate fi crescuta scurt timp
dupd aceea.

M Masurarea temperaturii nu trebuie facuta la o ureche care suferd de afectiuni inflamatorii sau care
a suferit leziuni traumatice (de ex. leziuni ale timpanului) sau care se afla in faza de insandtosire
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dupa o interventie chirurgicald. De asemenea, nu se masoara la o ureche n care au fost introduse
medicamente. In asemenea cazuri discutati in prealabil cu medicul dvs.

7.2 Masurarea pe frunte

Termometrul masoard radiatia infrarosie emisa de piele in zona fruntii si a tamplei precum si cea a
tesuturilor inconjuratoare. Aceste radiatii sunt percepute de catre senzor si transformate in valori ale
temperaturii corpului. Cele mai precise valori se obtin atunci cand scanati intreaga suprafata
cuprinsa intre mijlocul fruntii si tampla.

in cazul in care adaptorul (capacul) pentru masurarea pe frunte nu este montat in dispozitiy, fixati-|
din nou printr-o simpla apasare.

Pozitionati partea platd a acestei piese la cca. 1 cm deasupra mijlocului
sprancenei. Termometrul trebuie sa aiba contact direct cu pielea in timpul
masurarii.
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Apdsati butonul SCAN pentru a incepe masurarea. La inceputul masuratorii

)
© se aude un semnal sonor scurt.
[ koo
-~
=
<) 3sec. | Deplasati termometrul de-a lungul fruntii spre zona tamplei. In timpul

masurarii becul LED situat deasupra butonului SCAN este aprins. La
incheierea masurarii se aude un semnal sonor mai lung si rezultatul
madsuratorii este afisat. Masurarea pe frunte dureaza trei secunde.

-~

=

Simbolul termometrului /7* apare trei secunde dupa mésurare, semn ca aparatul este pregatit
pentru urmatoarea masurare.
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A

Indicatii importante pentru masurarea pe frunte:

M Va recomandam sa masurati temperatura corpului de fiecare data in acelasi loc, in caz contrar,
valorile afisate pot varia.

m indepértati de pe frunte firele de par, urmele de transpiratie, substantele cosmetice sau
impuritatile pentru a asigura precizia masurarii.

M Temperatura la nivelul fruntii poate fi influentatd de expunerea pentru o perioada indelungatd la
factori externi (ex: la frig, soare puternic) precum si daca purtati ceva pe cap.

M Se recomanda efectuarea masurarii pe frunte dupa minim 30 de minute petrecute la temperatura
camerei.

M Pentru a cuprinde si artera temporala in timpul procesului de masurare, este necesar sa scanati
toatd zona pana la tampld, inclusiv tampla.

Comutarea de la masurarea in ureche la masurarea pe frunte (si invers) se face automat prin
intermediul unui senzor de contact aflat in varful termometrului. Termometrul recunoaste singur care
este modul de masurare activat.

8. Curatarea si intretinerea aparatului

Senzorul de masurare este partea cea mai importanta si cea mai sensibila a aparatului. Pentru a
efectua masuratori exacte, el trebuie sd fie intact si in permanenta curat.

Curatati varful de masurare si senzorul exclusiv cu tampoanele de curatare Soft-Zellin livrate odata



cu aparatul, cu o carpa moale umeda sau cu alcool 70% (izopropanol).

Resturile de cerumen pot fi indepartate cu grija cu ajutorul unui betisor cu vata. Va rugam, nu
folositi niciun detergent sau diluant puternic pentru cd aceste substante pot deteriora aparatul si
opaciza ecranul de afisare. Asigurati-va sa nu patrunda lichide in interiorul aparatului. Pentru a feri
termometrul de influentele exterioare, pastrati-| in cutia lui de protectie.

9. Alimentarea cu energie si indicatii privind colectarea deseurilor

9.1 Bateriile si colectarea bateriilor uzate

M Cele doua baterii livrate impreuna cu termometrul sunt de calitate superioara si va garanteaza cel
putin 1000 de masuratori. Folositi numai baterii de calitate (vezi indicatiile din capitolul 14 ,Date
tehnice”).

M La utilizarea bateriilor de capacitate micd, cele 1000 de masurdtori nu mai pot fi garantate.

W Nu amestecati la utilizare baterii noi cu baterii vechi sau baterii de fabricatie diferita.

m indepartati imediat bateriile epuizate.

m in cazul in care aparatul nu se utilizeaza o perioadd mai lunga, bateriile se vor scoate din aparat
pentru a evita posibile scurgeri ale acestora.

W Protejati mediul: bateriile nu se arunca impreuna cu gunoiul menajer. Ele se predau ca deseu
special la statiile de colectare sau la centrele urbane de reciclare a materialelor.

Acest simbol aflat pe produs si/sau pe documentul de insotire indica faptul ca produsele

E electronice scoase din uz nu trebuie amestecate cu gunoiul menajer obisnuit.

|
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9.2 Schimbarea bateriilor

Acest aparat este dotat cu dou baterii alcaline de tip LRO3 (AAA). inlocuiti bateriile uzate cu alte
doud baterii noi LR03 (AAA) atunci cand pe ecranul aparatului apare urmatorul simbol pentru
baterie: =x.

Deschideti capacul de la locasul bateriilor aflat in partea inferioara a aparatului, in directia aratata
de sageatd, apasand usor in dreptul crestaturii. Introduceti apoi doua baterii de tip AAA astfel incat
polul pozitiv (+) si negativ (-) al bateriilor sa corespunda cu semnele ,+" si ,—, inscriptionate in
locasul bateriilor. Daca nu se respectd polaritatea, aparatul nu functioneaza si se pot produce
scurgeri! inchideti apoi locasul bateriilor ap&sand usor pe capac pand ce acesta se fixeaza. La
schimbarea bateriilor, ultima valoare mdsurata va fi retinutd in memoria aparatului.

10. Semnalarea erorilor de masurare

Thermoval duo scan este un produs de calitate verificat clinic. Cu toate acestea pot aparea valori
eronate, de exemplu daca temperatura mediului inconjurator este foarte ridicata sau foarte scazuta,
daca temperatura masurata se afld in afara limitelor temperaturii corpului, daca bateriile sunt
epuizate si, in cazuri foarte rare, la defectarea sistemului. Descrierea erorilor de masurare se gaseste
la sfarsitul acestui manual, in capitolul despre semnificatia simbolurilor afisate pe ecran.

11. Verificarea metrologica

Recomandam o verificare metrologica la interval de 2 ani pentru aparatele care sunt utilizate
profesional, de exemplu in farmacii, cabinete medicale sau spitale. in afara de aceasta, va rugam sa
aveti in vedere si reglementdrile nationale stabilite prin lege. Controlul metrologic se face de catre
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autoritatile competente sau punctele de service autorizate, contra cost.
12. Conditii de garantie

Conditii de garantie

Pentru acest termometru performant pentru masurarea temperaturii in ureche si la nivelul fruntii
acorddm o garantie de 3 ani de la data cumpérarii conform conditiilor de mai jos. Eventualele
reclamatii trebuie facute in perioada de valabilitate a garantiei. Data cumpardrii se dovedeste in
baza certificatului de garantie completat corect si stampilat sau prezentand chitanta.

in perioada de garantie firma HARTMANN finlocuieste sau repara gratuit toate componentele

aparatului a caror disfunctionalitate este cauzata de defecte de fabricatie. Reparatiile sau inlocuirea

anumitor componente nu au ca efect prelungirea perioadei de garantie.

Daunele provocate de folosirea inadecvatd a aparatului sau de

interventii neautorizate nu sunt cuprinse in garantie. De asemenea sunt excluse de la garantie
componentele supuse uzurii

(bateriile, piesa pentru masurarea pe frunte, carcasa aparatului, ambalajul etc.). Cererile de
despagubire sunt limitate la valoarea aparatului. Cereri privind compensarea unor pagube
subsecvente se exclud in mod explicit.

In cazul solicitrii serviciului de garantie, va rugdm s trimiteti aparatul impreuna cu capacul si
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carcasa de pastrare, insotite de certificatul de garantie completat integral si stampilat. Trimiteti
aparatul direct sau prin vanzatorul dumneavoastra la unitatea de service desemnata din tara
dumneavoastra.

SC PAUL HARTMANN SRL

Str. Alunis nr. 4

Targu-Mures

E-mail: office-ro@hartmann.info

13. Semne si simboluri
ﬁ Simbol pentru colectarea aparaturii electronice iesite din uz

;% Simbol pentru colectarea deseurilor

Em Observati indicatiile de utilizare

A Atentie

* Protectie impotriva descarcdrilor electrice (tip BF)
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14. Date tehnice
Tip:
Domeniul de masurare:

Acuratetea masuratorii:

Mod de afisare:

Unitatea cea mai mica afisata:

Semnalizare acustica:

Semnalizare optica:
Memorie:

lluminarea ecranului:

termometru cu infrarosu Thermoval duo scan

in ureche: 32,0 °C—42,2 °C
pe frunte: 34,0 °C—42,2 °C

in laborator: +£0,2 °C la 35,5 °C - 42,0 °C
+0,3°Cla32,0/34,0°C-—35,4°Csi42,1°C—42,2 °C
conform EN12470-5

indicator cu cristale lichide pentru 4 cifre plus simboluri speciale
0,1°C

1 semnal sonor scurt la inceperea procesului de masurare
1 semnal sonor mai lung la incheierea procesului de masurare

becul LED albastru este aprins in timpul masurdrii
ultima valoare masurata

ecranul este luminat in albastru la deschiderea aparatului si dupa
ncheierea masurarii

Conditii de functionare:

Conditii de depozitare si transport:

inchidere automata:
Alimentare cu energie:
Capacitatea bateriilor:
Dimensiuni:

Greutate:

Numarul de serie:

15. Cerinte legale si directive

temperatura ambientald: 16 °C =35 °C
umiditatea relativa a aerului: 30 % — 85 %

temperatura ambientala: -25 °C— 55 °C
Umiditatea relativa a aerului: 30 % — 85 %
Umiditate aer la locul de pastrare: 15 % — 85 %

la cca. 1 minut dupa ultima masurare

2 x 1,5V alcalin-mangan-Mignon (AAA/LRO3)

minim 1000 de masuratori

150 mm (lungime) x 38 mm (latime) x 40 mm (indltime)
cca. 100 g (cu baterii)

in locasul bateriilor

Thermoval duo scan corespunde reglementdrilor europene care stau la baza Directivei pentru
produse medicale 93/42/CEE si poarta inscriptia CE.

DIN EN 12470-5: cerinte pentru termometrul auricular cu infrarosu.

1S0 80601-2-56
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Aparatele de inaltd frecventa si cele pentru comunicatii portabile si mobile pot influenta negativ
capacitatea de functionare a aparaturii medicale electronice.

16. Accesorii si piese de schimb
Puteti achizitiona servetele cu alcool Soft-Zellin de la farmacie.
Nrart. 999 979

17. Adrese de contact pentru intrebarile clientilor
SC PAUL HARTMANN SRL

Str. Alunis nr. 4

Targu-Mureg

E-mail: office-ro@hartmann.info

Data revizuirii textului: 2012-05
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1. Uwagi wstepne

A Przed pierwszym uzyciem termometru zaleca sie doktadne przeczytanie instrukcji obstugi,
poniewaz prawidtowy pomiar temperatury mozliwy jest tylko pod warunkiem wiasciwego
postugiwania sie urzadzeniem.

Z powodu czynnikéw zewnetrznych uzyskany wynik pomiaru moze by¢ nieprawidtowy.

Niniejsza instrukcja opisuje poszczegdlne czynnosci przy pomiarze temperatury urzadzeniem
Thermoval duo scan, zawiera rdwniez wazne wskazoéwki pomocne do skutecznego ustalenia
temperatury ciata. Instrukcje nalezy przechowywac w bezpiecznym miejscu w celu jej ewentualnego
pézniejszego wykorzystania.

Thermoval duo scan jest termometrem mierzacym temperature ciata za pomoca technologii bazujacej
na rejestrowaniu promieni podczerwonych. Zaleta termometru Thermoval duo scan w poréwnaniu

z konwencjonalnymi termometrami jest szybszy pomiar. Pomiar temperatury ciata np. w jamie ustnej,
odbycie lub pod pacha zatem nie jest juz konieczny.

Wynik pomiaru temperatury ciata uzyskujemy poprzez wprowadzenie koricowki urzadzenia do
przewodu stuchowego (styczno$¢ z btong bebenkowa) lub poprzez kontakt ze skdra na czole. Btona
bebenkowa (czes¢ przewodu stuchowego), jak i czoto znajduja sie na powierzchni ciata. W zwiazku
z tym, celem uzyskania precyzyjnego wyniku koniecznym jest staranne przestrzeganie zasad sposobu
wykonania pomiaru.

Wysoka doktadnos¢ pomiarowa termometru Thermoval duo scan potwierdzono w badaniach
klinicznych.
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2. Wprowadzenie

Cieszymy sie, ze zdecydowali sie Paristwo na zakup produktu firmy HARTMANN. Thermoval duo scan
jest wysokiej jakosci urzadzeniem przeznaczonym do pomiaru temperatury ciata w uchu i na czole.
Moze by¢ uzywany przez osoby doroste. Idealnie sprawdza sie rowniez do kontrolowania
temperatury ciata u dzieci powyzej 6 miesiaca. Odpowiednio stosowane urzadzenie gwarantuje
szybki i precyzyjny odczyt temperatury ciata w wygodny sposéb. Zyczymy Panstwu duzo zdrowia.

3. Zalety termometru

Dwie metody pomiaru: w uchu i na czole

Termometr Thermoval duo scan mierzy temperature w uchu i na czole. W zaleznosci od
indywidualnych preferencji, moga Pafistwo dokonac wyboru pomiedzy wspomnianymi dwoma
trybami pracy. Urzadzenie automatycznie rozpoznaje metode pomiaru.

Wysoka doktadnos¢ pomiaru dzieki najnowszej technologii czujnika pomiarowego
Najnowsza generacja czujnikdw pomiarowych gwarantuje bardzo duza doktadnos¢ pomiaru w uchu
i na czole.

Szybkos¢ pomiaru dzieki technologii bazujacej na rejestrowaniu promieni podczerwonych
Czujnik pomiarowy rejestruje cieplng energie promieni podczerwonych emitowanych z btony
bebenkowej (matzowiny usznej) lub z powierzchni czofa i w ciggu 1 sekundy (3 sekund przy pomiarze
na czole) wynik jest gotowy do odczytu.
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tatwosc obstugi

Obstuga urzadzenia odbywa sie za pomoca tylko dwéch przyciskéw.

Przycisk wt./wyt stuzy do wiaczenia (lub wyfaczenia) termometru, a za pomoca przycisku SCAN
pomiar sie rozpoczyna. Dodatkowo grafika na pudetku utatwia dokonanie prawidtowego pomiaru.

Solidnos¢ i niezawodnoé¢ dzieki wysokiej jakosci wykonania
Urzadzenie zostato opracowane zgodnie z surowymi normami jakosciowymi firmy HARTMANN.
Skierowane na potrzeby klienta, spetnia ono najwyzsze standardy jakosci.

4. 0godlne informacje na temat temperatury ciata

Organizm czlowieka reguluje temperature ciata tak, aby miata pozadana wartos¢ - zmienia sie ona
w ciagu dnia nawet o 1 °C. Temperatura wnetrza ciata rézni sie od temperatury na powierzchni
skory. Tak wiec nie ma "normalnej" temperatury ciata - zawsze zalezy ona od miejsca pomiaru.
Temperatura ciata zalezy rdwniez od temperatury otoczenia, wieku, stresu, czasu trwania snu,
hormondw i aktywnosci fizycznej.

Podczas gdy termometry szklane i cyfrowe mierza bezposrednio temperature ciata cztowieka

w danym punkcie, to przy pomiarach w uchu i na czole mozna zmierzy¢ dokfadnie temperature
wnetrza ciata posrednio poprzez emisje promieniowania podczerwonego. Rowniez i w przypadku
prawidfowo wykonanego pomiaru urzadzeniem na podczerwien, uzyskany wynik moze roznic sie
nieznacznie od wartosci temperatury zmierzonej termometrem cyfrowym w odbycie, jamie ustnej lub
pod pacha. Wraz z wiekiem $rednia temperatura ciata moze zmniejszyc sie 0 max. 0,5 °C.



Tabela pomiaréw (°C):

Miejsce pomiaru
ucho / czoto odbyt usta / pod pacha

zbyt niska temperatura <357 <36,2 <358

normalna temperatura 358-369 36,3-37,4 359-37,0
stan podgoraczkowy 37,0-37,5 37,5-38,0 37,1-375
fagodna goraczka 37,6 —38,0 38,1-38,5 37,6 —38,0
goraczka 38,1385 38,6 -39,0 38,1-38,5
wysoka goraczka 38,6—39,4 39,1-399 38,6—39,5
bardzo wysoka goraczka 39,5-42,0 40,0-42,5 39,6 42,0

M Pomiary w uchu i na czole moga dawac rézne wyniki, poniewaz skora na czole jest bardziej
narazona na wplyw czynnikw zewnetrznych niz btona bebenkowa.

M Pomiar na czole jest réwniez bardziej narazony na wptyw czynnikow zewnetrznych niz pomiar
w odbycie, jamie ustnej lub pod pacha.

W W przypadku wielu pomiaréw wykonywanych kolejno po sobie uzyskuje sie z reguty lekko odbie
gajace od siebie rezultaty, ktére mieszcza sie w zakresie tolerancji btedu pomiarowego.
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5. Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

W Urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytacznie do pomiaru temperatury ciata w uchu i na czole.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z nieprawidtowej obstugi.

M Nie wolno pozostawia¢ urzadzenia bez nadzoru w poblizu matych dzieci lub osob, ktére nie
potrafia go obstugiwac.

M Nie poddawac urzadzenia silnym uderzeniom i wibracjom. Nie uzywac urzadzenia, jezeli pojawia
sie niepokojace objawy, ktére moga wskazywac na jego uszkodzenie.

M Przed kazdym pomiarem nalezy sprawdzi¢, czy szklana soczewka czujnika jest czysta,
nienattuszczona i nieuszkodzona.

W Nalezy przestrzegac wskazéwek dotyczacych przechowywania i uzytkowania zamieszczonych
w rozdziale 14 "Dane techniczne". Nalezy chroni¢ urzadzenie przed brudem i kurzem, skrajnymi
temperaturami, $wiattem stonecznym i cieczami.

W Przy czyszczeniu nalezy postepowac zgodnie z wskazéwkami zamieszczonymi w rozdziale 8
"Czyszczenie i konserwacja urzadzenia®.

M Nie wolno naruszac konstrukcji urzadzenia, rozbiera¢ go ani samodzielnie naprawiac.

W Pomiar temperatury nie moze zastapi¢ konsultacji u lekarza.

W Podczas konsultacji medycznej nalezy zawsze poinformowac lekarza o miejscu, w ktérym
dokonany byt pomiar temperatury.
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6. Uruchomienie urzadzenia

Baterie znajduja sie wewnatrz urzadzenia. Whozony pasek izolacji nie dopuszcza jednak do kontaktu
baterii z urzadzeniem, zapewniajac tym samym ich petna pojemnos¢ przed pierwszym uzyciem
termometru. Prosze wyjac ostroznie pasek izolacji z zamknietego schowka na baterie. Thermoval duo
scan jest teraz gotowy do pracy.

7. Pomiar temperatury ciata

Urzadzenie Thermoval duo scan mierzy temperature zarowno w uchu jak i na czole.

1. Przed pomiarem nalezy wiaczy¢ urzadzenie. W tym celu nacisnac przycisk wh./wyt (0/1). Przez dwie
sekundy na wyswietlaczu widoczne bedg wszystkie elementy.

. Na trzy sekundy urzadzenie wyswietli ostatni odczyt temperatury. Jednoczesnie na wyéwietlaczu
mozna zobaczy¢ czy pomiaru temperatury dokonano w uchu 7 czy na czole {7 .

. Nastepnie ostatni wynik pomiaru zgasnie, pojawi sie symbol termometru ,7*. Urzadzenie jest
gotowe do wykonania pomiaru.

A

Jak unikna¢ btednych odczytéw:

W Nalezy zwrdci¢ uwage, aby pacjent razem z termometrem znajdowali sie w pomieszczeniu
zamknietym, w statej temperaturze pokojowej przez co najmniej 30 minut.

W Aby zapewni¢ precyzyjnos¢ wynikéw, nalezy odczekac 30 sekund przed kolejnym pomiarem.

W Zaleca sie odczekac kilka minut po przebudzeniu przed pomiarem temperatury.

N

w
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W Nie nalezy mierzy¢ temperatury bezposrednio po kapieli, ptywaniu, itp., gdy uszy lub czoto sa
jeszcze mokre.

M Przed pomiarem lub w jego trakcie nie nalezy jes¢, pi¢, ani nadmiernie poruszac sie.

W Nie nalezy mierzy¢ temperatury u dziecka podczas, lub bezpoérednio po zakonczeniu karmienia.

W Czujnik pomiarowy nalezy odsunac od miejsca pomiaru dopiero wtedy, gdy rozlegnie sie dtugi
sygnat dzwiekowy i zgasnie dioda LED.

W W nastepujacych sytuacjach zalecamy trzykrotne wykonanie pomiaru temperatury, a jako wielko$¢
reprezentatywna przyjecie wartosci najwyzszej:

M u dzieci do trzech lat ze stabym systemem immunologicznym (zwtaszcza, jesli obecnos¢ lub brak
goraczki sa decydujace dla diagnozy),

W w trakcie zaznajamiania sie z urzadzeniem, przyswajaniem jego funkji, oraz dopéty, dopoki
wyniki pomiaréw nie zaczna sie powtarzac,

m w przypadku podejrzanie niskich odczytow.

W Jesli uzyskany wynik poddawany jest w watpliwos¢ i nie odpowiada stanowi zdrowia pacjenta,
zalecane jest powtdrzenie pomiaru po kilku minutach. Nalezy przestrzegac réwniez rozdziatu 8
"Czyszczenie i konserwacja urzadzenia”. Ponadto zalecane jest wykonanie pomiaru temperatury
inna, niezalezng metoda i/lub wizyta u lekarza.

7.1 Pomiar w uchu

Pomiary mozna wykonywac w lewym lub prawym uchu. Termometr rejestruje ciepIng energie
promieni podczerwonych emitowanych z btony bebenkowe] (z matzowiny usznej). Promienie
wykrywane przez czujnik pomiarowy przetwarzane sa na wartosci temperatur.



Pomiary temperatury bezposrednio w przewodzie stuchowym (btonie bebenkowej) zapewniaja
najbardziej precyzyjne odczyty temperatury wnetrza ciata. Promienie emitowane przez pozostate
tkanki otaczajace przewdd stuchowy dostarczaja nizszych wynikéw temperatur.

Jezeli natozona jest naktadka do trybu pomiaru na czole, przed pomiarem w uchu, nalezy ja zdjac.
Dla lepszego uchwycenia naktadki, powierzchnie bokéw s3 szorstkie przez co nie $lizgaja sie
w trakcie montazu i demontazu.

Wyprostuj kanat uszny, pociggajac Srodek matzowiny ucha do tytu glowy i
lekko w gdre. U dzieci ponizej jednego roku pociagna¢ ucho delikatnie tylko
do tytu. Wprowadzi¢ ostroznie koncéwke termometru do ucha, az poczuje
sie lekki opor.

Nalezy zwréci¢ uwage, aby koricowka byta wprowadzona wystarczajgco
gleboko do ucha, tak aby pojawit sie symbol ucha 2 .

ki
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1 sec.

Nacisnac przycisk SCAN, aby rozpoczac¢ pomiar. Na poczatku pomiaru
zabrzmi krotki sygnat dzwigkowy.

Przez caly czas trwania pomiaru nad przyciskiem SCAN $wieci sie dioda
LED. Pomiar w uchu trwa jedng sekunde. Po zakoriczeniu pomiaru zabrzmi
dtugi sygnat dzwigkowy i zostanie wyswietlony wynik pomiaru.

Koncowke termometru i szklang soczewke czujnika nalezy wyczysci¢
dofaczonymi ptatkami do dezynfekgji lub/i wacikiem.
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Trzy sekundy po pomiarze ukaze sie symbol termometru 2 i urzadzenie jest gotowe do
nastepnego pomiaru.

A

Wazne przy pomiarze w uchu:

W Nalezy zwraca¢ uwage, aby czujnik byt skierowany bezposrednio na btone bebenkowa, a nie tylko
na przewdd stuchowy.

W Gromadzenie sie wosku usznego na czujniku moze powodowac niedoktadnos¢ pomiaru, badz
ryzyko przeniesienia infekcji pomiedzy uzytkownikami. Dlatego istotnie jest czyszczenie czujnika
po kazdym pomiarze. Przy czyszczeniu nalezy postepowac zgodnie z wskazwkami
zamieszczonymi w rozdziale 8 "Czyszczenie i konserwacja urzadzenia”.

B Po oczyszczeniu czujnika pomiaru ptatkami zawierajacymi alkohol nalezy odczekac 15 minut do
nastepnego pomiaru, aby termometr mogt osiagna¢ swoja wymagana temperature robocza.

M Temperatura w jednym uchu moze réznic sie od temperatury w drugim uchu. Dlatego zawsze
powinno sie ja mierzy¢ w tym samym uchu.

M Termometr nie wymaga stosowania jednorazowych ostonek czujnika. Ze wzgledu na ryzyko
otrzymania btednych odczytéw prosimy o niestosowanie ostonek.

W Jesli pacjent, u ktérego mierzona jest temperatura, lezat na jednym uchu, to krétko po tym
temperatura w tym uchu moze by¢ podwyzszona.

W Pomiar nie moze by¢ wykonywany w uchu, w ktérym widoczne sa stany zapalne, badz
wykazujacym uszkodzenia (np. uszkodzenie btony bebenkowej) lub uchu w fazie gojenia po
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operacji. Pomiar nie moze by¢ réwniez wykonany w tym uchu do ktérego podawano leki. W takich
przypadkach nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

7.2 Pomiar na czole

Termometr mierzy energie cieplng promieniowania podczerwonego emitowanego przez skore okolicy
czola i skroni oraz przez otaczajace ja tkanki. Promienie wykrywane przez czujnik pomiarowy
przetwarzane s3 na wartosci temperatur. Najdoktadniejsze odczyty uzyskuje sie w przypadku objecia
pomiarem catego obszaru czota zaczynajac od jego $rodka do skroni.

Jezeli naktadka do pomiaru na czole nie jest doktadnie natozona, nalezy ja po prostu docisnac.

Umie$¢ powierzchnie naktadki w odlegtosci okoto 1 cm ponad srodkiem
tuku brwiowego. Podczas pomiaru termometr musi mie¢ bezposrednia
stycznos¢ ze skora.

t@?
=
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Nacisna¢ przycisk SCAN, aby rozpocza¢ pomiar. Na poczatku pomiaru
zabrzmi krotki sygnat dzwiekowy.

Przesuwac termometr wzdtuz czota w kierunku skroni. Nad przyciskiem
SCAN przez caly czas trwania pomiaru $wieci sie dioda LED. Koniec
pomiaru zostanie zasygnalizowany dtugim sygnatem dzwiekowym. Na
wyswietlaczu ukaze sie wynik. Pomiar na czole trwa trzy sekundy.

Trzy sekundy po pomiarze ukaze sig symbol termometru ¢7* i urzadzenie jest gotowe do

nastepnego pomiaru.
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Wazne przy pomiarze na czole:

W Zalecamy, aby temperature mierzy¢ zawsze w tym samym obszarze..\W przeciwnym razie
wyswietlane wartosci moga sie réznic.

M Aby uzyska¢ optymalna doktadno$¢ pomiaru, usunac z czota whosy, pot, kosmetyki czy brud.

W Nalezy zwrdci¢ uwage, ze diuzszy pobyt na Swiezym powietrzu (np. na mrozie w zimie lub przy
silnym nastonecznieniu w lecie) lub noszenie nakrycia gtowy moga mie¢ wptyw na temperature
na czole.

M Zalecane jest, aby pomiar na czole wykonywac dopiero po co najmniej 30 minutach przebywania
w temperaturze pokojowej.

W Pomiarem objeta musi by¢ arteria skroniowa, zatem koniecznym jest doprowadzenie termometru
az do okolicy skroniowej, tacznie ze skronia.

Przetaczanie z trybu pomiaru w uchu na tryb pomiaru na czole (lub na odwrét) dokonuije sie
automatycznie za pomoca czujnika w koficowce termometru. Termometr automatycznie wykrywa
tryb, w ktérym sie znajduje.

8. Czyszczenie i konserwacja urzadzenia:

Czujnik pomiarowy jest najwazniejsza i najbardziej wrazliwa czescig urzadzenia. Aby zapewnic jak
najdoktadniejsze odczyty temperatur, musi by¢ zawsze czysty i nienaruszony. Koncéwke termometru
i czujnik pomiarowy nalezy czysci¢ wytacznie za pomoca dotaczonych chusteczek Soft-Zellin, badz
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miekkiej wilgotnej szmatki nasaczonej 70% alkoholem (izopropanol). Pozostatosci woskowiny
mozna ostroznie usuna¢ wacikiem. Prosimy nie uzywac materiatéw $ciernych, srodkéw chemicznych
lub rozpuszczalnikdw. Moga one spowodowac uszkodzenie urzadzenia, w tym zarysowanie
powierzchni wyéwietlacza i czujnika. Nie zanurza¢ termometru w wodzie, nalezy upewnic sie ze
zaden ptyn nie przeniknie do wnetrza termometru. W celu ochrony przed czynnikami z zewnatrz
termometr nalezy przechowywac w dotaczonym pudetku.

9. Zasilanie i wskazowki dotyczace utylizacji

9.1 Baterie i ich utylizacja

M Dwie dofaczone baterie wysokiej jakosci zapewniaja co najmniej 1000 pomiarow. Nalezy uzywac
wytacznie wysokiej jakosci baterii (patrz informacje w rozdziale 14 "Dane techniczne").

W W przypadku mniej wydajnych baterii 1000 pomiaréw nie jest gwarantowane.

W Nigdy nie nalezy stosowac jednoczesnie starych i nowych baterii lub baterii réznych producentow.

W Zuzyte baterie nalezy niezwlocznie usunac.

W Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez diuzszy czas, nalezy wyjac baterie, aby zapobiec
ewentualnym wyciekom.

W W trosce o srodowisko naturalne nie nalezy usuwac zuzytych baterii wraz z odpadami domowymi.
Baterie nalezy oddawac w przeznaczonych do tego miejscach zbiorki lub wyrzuca¢ do ustawionych
w miejscach publicznych pojemnikow na tego rodzaju odpady.
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Symbol umieszczony na produktach i/lub dotaczonych dokumentach. Utylizacja zgodna
E z obowigzujacymi przepisami chroni srodowisko naturalne oraz zapobiega ewentualnym
mmm  szkodliwym oddziatywaniom na cztowieka i otoczenie, wynikajacym z niewtasciwego
sktadowania odpadow.

9.2 Wymiana baterii

Urzadzenie jest wyposazone w dwie alkaliczne baterie LRO3 (AAA). Nalezy wymienic stare baterie na
dwie nowe baterie LR03, gdy na wyswietlaczu pojawi sie nastepujacy symbol baterii: ==.

W tym celu nalezy otworzy¢ pokrywe baterii na spodzie urzadzenia w kierunku strzatki lekko
naciskajac na naciecia. Zwréci¢ uwage na znaki "+" i "~" po lewej i prawej stronie na baterii.
Umiesci¢ dwie baterie AAA w taki sposob, aby dodatni (+) i ujemny (-) biegun baterii odpowiadat
znakom + i - w schowku na baterie. W przypadku nieprawidtowego montazu baterii, urzadzenie nie
bedzie dziata¢ i moze pojawic sie wyciek z baterii! Zatozy¢ pokrywe schowka na baterie lekko ja
naciskajac, az haczyk wyraznie zaskoczy. Wymiana baterii nie powoduje usunigcia z pamieci
urzadzenia ostatniej warto$ci pomiaru.

10. Komunikaty o btedach

Thermoval duo scan jest klinicznie sprawdzonym, wysokiej jakosci produktem. Mimo to moga
pojawic sie komunikaty o btedach, np. o zbyt wysokiej lub niskiej temperaturze otoczenia, gdy
zmierzona temperatura nie miesci sie w granicach temperatury ciata cztowieka, gdy baterie sa
wyczerpane lub w bardzo rzadkich przypadkach o btedzie systemu. Opisy btedéw znajduja sie przy
wyjasnieniach symboli wyswietlacza na koncu niniejszej instrukgji.



11. Kontrole techniczne termometru

W przypadku urzadzen uzywanych profesjonalnie np. w aptekach, gabinetach lekarskich lub
klinikach zalecamy metrologiczne badania co 2 lata. Ponadto nalezy przestrzegac przepiséw
obowiazujacych w danym kraju. Kontrole pomiarowo-techniczne moga przeprowadzac odptatnie
odpowiednie placowki lub autoryzowane punkty serwisowe.

12. Warunki gwarangji

Na ten wysokiej jakosci termometr do pomiaréw w uchu i na czole udzielamy zgodnie z ponizszymi
warunkami 3-letniej gwarancji od daty zakupu.

Roszczenia gwarancyjne musza by¢ zgtoszone w okresie gwarancyjnym. Date zakupu nalezy
udowodni¢ prawidtowo wypetniong i ostemplowang karta gwarancyjna lub paragonem.

W okresie gwarancji firma HARTMANN zapewnia bezpfatne zamienniki dla wszystkich wadliwych
czesci, ktorych wady spowodowane zostaty btedami materiatowymi i wykonania, lub je naprawia. Nie
powoduije to przedtuzenia okresu gwarandji.

Uszkodzenia powstate wskutek nieprawidtowego uzytkowania lub niedozwolonych napraw, nie sg
objete gwarancja. Gwarancja nie obejmuje czesci ulegajacych zuzyciu (baterie, naktadka do
mierzenia na czole, pudetko do przechowywania, opakowanie, itd.). Roszczenia odszkodowawcze
ograniczone sa do wartoéci zakupu termometru; jednoznacznie wyklucza sie wyptate odszkodowan
z tytutu szkdd nastepczych.

W przypadku wystapienia szkod objetych gwarancja prosimy przystac urzadzenie wraz z nakfadka,
pudetkiem do przechowywania i kompletnie wypetniong i ostemplowana karta gwarancyjna
bezposrednio lub za posrednictwem sprzedawcy wiasciwego biura obstugi klienta w Pafistwa kraju.

PAUL HARTMANN Polska Sp. z 0.0.
95-200 Pabianice

ul. Partyzancka 133/151
042/225-22-60

Autoryzowany Serwis:
042/213-59-78

13. Znaki i symbole
ﬁ Wskazowki dotyczace utylizacji urzadzen elektronicznych

‘1 Wskazéwka dotyczaca utylizacji
#

[E Przestrzeganie instrukcji obstugi

A Uwaga



Polski

PAUL HARTMANN AG

. Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym (BF)
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89522 Heidenheim, Germany o123

14. Dane techniczne
Typ:
Zakres:

Doktadno$¢ pomiaru:

Wyséwietlacz:

Najmniejsza wyswietlana
jednostka:

Sygnat akustyczny:

Sygnat optyczny:

Termometr na podczerwien Thermoval duo scan

Tryb pomiaru w uchu: 32,0 °C—42,2 °C
Tryb pomiaru na czole: 34,0 °C—42,2 °C

w warunkach laboratoryjnych: £0,2 °C w zakresie 35,5 °C—42,0 °C
+0,3 °C w zakresie 32,0/34,0 °C—35,4 °Ci42,1 °C—-42,2 °C
zgodnie z EN12470-5

Wyswietlacz ciektokrystaliczny, 4 cyfry plus symbole specjalne

0,1°C

1 krétki dzwiek, gdy rozpoczyna sie proces pomiarowy
1 dtugi sygnat, gdy konczy sie proces pomiarowy

Niebieska dioda LED $wieci sie podczas pomiaru
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Pamiec:

Podswietlenie:

Temperatura robocza:

Temperatura przechowywania:

Automatyczne wylaczanie:
Zasilanie:

Pojemnosc¢ baterii:
Wymiary:

Waga:

Numer seryjny:

Ostatni odczyt

Wyséwietlacz Swieci na niebiesko, gdy urzadzenie jest wiaczane oraz
podczas proceséw pomiarowych

Temperatura otoczenia: 16 °C—35 °C
Wzgledna wilgotnos¢ powietrza: 30 % — 85 %

Temperatura otoczenia: -25 °C — 55 °C
Wzgledna wilgotnos¢ powietrza: 30 % — 85 %
Wilgotno$¢ przechowywania: 15 % — 85 %

Po uptywie okoto 1 minuty od ostatniego pomiaru
2x 1,5V baterie Alkali-Mangan Mignon (AAA/LR03)
Co najmniej 1000 pomiaréw

150 mm (D) x 38 mm (SZ) x 40 mm (W)

Okoto 100 g (z baterig)

W pojemniku na baterie



15. Wymagania i przepisy prawne
Thermoval duo scan spetnia wymagania przepisow unijnymi, na ktérych opiera sie dyrektywa
93/42/EWG oraz posiada znak CE.

DIN EN 12470-5: Wymagania dla termometréw na podczerwien do ucha.

IS0 80601-2-56

Stosowanie termometru w poblizu przenosnych urzadzen komunikacyjnych o wysokiej czestotliwosci
lub innych urzadzen o silnych polach elektromagnetycznych moze mie¢ negatywny wptyw na jego
funkcjonowanie.

16. Wyposazenie dodatkowe i czesci zamienne
Chusteczki Soft-Zellin mozna dokupi¢ w aptece.
Nrart. 999 979

17. Dane kontaktowe

PAUL HARTMANN Polska Sp. z 0.0.
95-200 Pabianice

ul. Partyzancka 133/151
042/225-22-60

Autoryzowany Serwis:
042/213-59-78

Data zatwierdzenia lub czesciowej zmiany tekstu: 2012-05 4
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1. Preliminary remarks

Please read these instructions for use carefully before first use as correct temperature

measurement depends only on the appropriate use of the device. On account of external
influences, wrong values may be measured otherwise. These instructions describe the individual
steps of temperature measurement using Thermoval duo scan and contain important and helpful
hints for the reliable determination of the body temperature. Be sure to keep these instructions for
use for future reference.

Thermoval duo scan is a clinical thermometer, which uses infrared technology to measure the body
temperature. Compared to conventional clinical thermometers, Thermoval duo scan has the
advantage of producing the measurement faster. Moreover, the body temperature must no longer
be measured orally, rectally or axillary.

By introducing the unit into the ear canal for measuring the temperature of the eardrum or by skin
contact on the forehead, Thermoval duo scan can be used to reliably measure the body temperature.
As the measuring process is shorter and the eardrum as well as the forehead is on the surface of the
body, some measuring conditions have to be carefully observed in order to obtain a precise
measurement.

The high measuring accuracy of Thermoval duo scan has been substantiated in clinical studies.
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2. Introduction

Dear Customer, we are pleased that you have decided to purchase a clinical thermometer from
HARTMANN. Thermoval duo scan is a quality product for measuring the human body temperature in
the ear and on the forehead. It is ideally suited for measurements on children as from 6 months of
age, but the thermometer can be used also on adults. Given correct application, the device ensures
a fast and precise measurement of the body temperature in a very comfortable manner. We wish you
all the best for your health.

3. Benefits of the thermometer

Two measuring methods: Ear and forehead measurement

Thermoval duo scan measures the temperature in the ear and on the forehead. Depending on your
individual preference, you can choose between these two modes. The device recognizes
automatically whether an ear measurement or forehead measurement is carried out.

High measuring accuracy ensured by the latest measuring sensor technology
The latest generation of the measuring sensors guarantees a very high measuring accuracy in ear
and forehead measurements.

Quick measurement ensured by infrared technology

The measuring sensor picks up the infrared radiation emitted by the eardrum and/or the surface of
the forehead and displays the measuring result within a second (three seconds in case of forehead
measurement).
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Easy to use

The device is very easy and safe to use having been provided with two buttons only. The O/l button is
used to switch the device on (or off), and the SCAN button starts the measurement. In addition, the
illustrations on the storage box explain how to carry out the measurements correctly.

Robust and reliable use ensured by high quality manufacturing
This device has been developed on the basis of the strict HARTMANN quality guidelines. Geared to
the customer requirements, it fulfils the highest standards in stability.

4. General information on body temperature

The human body adjusts the body temperature to a setpoint value — it varies up to 1 °C throughout
the day. In addition, the temperature in the body (core temperature) and the surface temperature of
the skin show different temperatures. For this reason, there is no “normal” body temperature — it
always depends on the measurement site. Here as well, the body temperature is influenced by the
ambient temperature, age, stress, duration of sleep, hormones and physical activity.

Whilst glass thermometers and digital thermometers measure the temperature of the human body
directly, thermometers using ear and forehead measurement determine the core temperature through
the infrared radiation of the body. This may slightly deviate from the temperature obtained by rectal,
oral or axillary measurement using digital thermometers, even when the measurement is carried out
correctly. In the course of life, the average body temperature may decrease by up to 0.5° C.
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Measurement table (in °C):

Measurement site

Designation Ear / forehead Anus Mouth / armpit
Subnormal temperature <357 <36.2 <35.8

Normal temperature 35.8-36.9 363-37.4 359-37.0
Elevated temperature 37.0-37.5 37.5-38.0 37.1-37.5
Slight fever 37.6-38.0 38.1-385 37.6-38.0
Moderate fever 38.1-385 38.6-39.0 38.1-38.5
High fever 38.6-39.4 39.1-39.9 38.6-39.5
Very high fever 39.5-42.0 40.0-425 39.6-42.0

B The measurement in the ear and on the forehead can produce different results as the forehead
temperature depends more on external influences than the temperature in the eardrum.

W The forehead measurement depends on external influence more than rectal, oral or axillary
measurements.

W In case of several measurements after each other, slightly varying results are measured within the
range of the measuring error tolerance as a rule.

A

5. Safety precautions

W This device may be used only for the measurement of human body temperature in the ear and on
the forehead. The manufacturer shall not be held liable for any damage resulting from improper
handling.

M Do not leave the device unattended near toddlers or persons who cannot operate it themselves.

M Do not expose the device to hard knocks or vibrations. Do not use the device, if you notice any
kind of damage.

W Prior to every measurement, please check whether the glass lens of the sensor is clean, free from
grease, and is not damaged.

W Please observe the storage and operating conditions mentioned in Chapter 14 “Technical data”.
Protect the device against dirt and dust, extreme temperatures, solar radiation and fluids.

W For cleaning, please follow the instructions mentioned in Chapter 8 “Cleaning and maintenance
of the device".

M The device must not be altered, dismantled or repaired by the user.

M The use does not replace medical treatment in any way.

W If you inform your doctor about the temperature measured, please also mention that this
temperature has been determined in the ear or on the forehead.

6. Initial operation of the device
Batteries are included in the scope of delivery and have been placed in the device already. However,



a contact strip interrupts the contact of the batteries to the device and thus guarantees the full
battery capacity prior to the first use of the thermometer. Please carefully pull out the contact strip
from the closed lid of the battery compartment. Subsequently the Thermoval duo scan is ready for
operation.

7. Measurement of the body temperature

Thermoval duo scan measures the temperature on the forehead as well as in the ear. Both types of
measurement can be used for the measurement of your own body temperature (self-measurement)
as well as for the measurement of the body temperature of another person (foreign measurement).

. Before starting the measurement, the device has to be switched on. For this reason, press the

ON/OFF button (O/1). All symbols will be shown on the display for two seconds.

The device displays the temperature measured last for three seconds. At the same time you will

see a symbol in the display indicating whether an ear measurement 2 or a forehead

measurement { has been carried out.

. Subsequently the temperature display will disappear and the thermometer symbol <" will be
faded in. Now the device is ready for measurement:

A

Important information to prevent inaccurate measured values:
M Please observe that the clinical thermometer and the person to be measured are in a room at

~

w

room temperature for at least 30 minutes prior to the measurement.

M In order to obtain the highest of accuracy in successive measurements, please wait for 30 seconds
between two measurements.

W After sleeping, it is recommended to wait for a few minutes before measuring the temperature.

B Do not measure temperature directly after showering, swimming, et cetera, when the ears or the
forehead are wet.

W Avoid eating, drinking or exercising prior to the measurement.

M Do not measure the temperature during or directly after breast feeding a baby.

M Remove the measuring device from the measuring area only after the end signal has been
sounded and the LED lamp is no longer lit.

M In the following situations, we recommend to carry out three temperature measurements and to
consider the highest value as measuring result:

W Children below the age of three with a weak immune system (in particular, if the presence or
absence of fever is significant).

M In case of users, who are not familiar with the device, until they receive identical measured
values.

M In case of suspiciously low measured values.

M If the temperature measured is doubted and does not meet the feelings of the patient, it is
recommended to repeat the measurement after some minutes. Please also refer to Chapter 8
“Cleaning and maintenance of the device". Furthermore, it is recommended to use another
independent method of temperature measurement and/or to consult a doctor.
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7.1 Ear measurement

The measurement can be carried out in the right-hand or left-hand ear. The thermometer measures
the infrared rays emitted by the eardrum and the ear canal. These rays are picked up by the sensor
and converted into temperature values. The best values are obtained when the infrared rays are
picked up from the middle ear (eardrum). Rays which are emitted from surrounding tissue produce
lower measured values.

If the cap for forehead measurement has been placed, please remove it by simply pulling it. For
better grip, both sides of the cap have been provided with rough surfaces.

Stretch the ear canal by pulling the middle of the outer ear to the back and
up at the same time. In case of children below the age of one year, pull the
outer ear to the back only.

Carefully insert the thermometer tip into the ear canal until you feel a slight
resistance.

Make sure that the tip is passed into the ear deep enough so that the ear
symbol 7 appears.

ki
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1 sec.

Press the SCAN button to start measurement. At the beginning of
measurement a brief tone sounds.

During the duration of the measurement, the LED over the SCAN button is
lit. The ear measurement takes one second. When the measurement is
finished, a long tone is sounded and the measuring result is displayed.

Please clean the tip of the thermometer and the glass lens of the sensor
with the cleaning cloths enclosed and/or cotton buds.



The thermometer symbol &7* will appear three seconds after the measurement, and the device is
ready for the next measurement.

A

Important information for ear measurement:

B Please make sure that the sensor is directed straight at the eardrum and not at the ear canal.

W If earwax accumulates on the measuring sensor, this may lead to inaccuracies of the temperature
measurement or may even cause an infection between various users. For this reason, it is
imperative that the measuring sensor is cleaned for every measurement. For notes on cleaning,
please read the instructions in Chapter 8 “Cleaning and maintenance of the device".

W After cleaning the measuring sensor with alcohol-impregnated swabs, please wait for 15 minutes
until carrying out the next measurement to permit the thermometer to reach the necessary
operating temperature.

W The temperature values may vary from ear to ear. For this reason, please always use the same ear
for measuring the temperature.

M No disposable protective caps are required for the measuring sensor. Please do not use disposable
protective caps as they may distort the measuring result.

W If you have rested on an ear, the temperature in this ear may be elevated shortly after.

M The measurement must not be carried out in an ear which is suffering from inflammatory diseases
as well as after ear injuries (such as eardrum injury) or during the healing phase after a surgical
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procedure. If medication has been applied to an ear, this ear must not be used for measurement
either. In these cases, please consult your attending doctor.

7.2 Forehead measurement

The thermometer measures the infrared radiation emitted by the skin in the forehead and temple
area and the surrounding tissue. The radiation is picked up by the sensor and converted into
temperature values. The most precise values are obtained when you scan the entire area starting
from the middle of the forehead to the temple.

If the cap for forehead measurement has not been placed, please place it by simply pressing it on
again.

Position the surface of the forehead adapter about 1 cm over the middle of
the eyebrows. The thermometer has to have direct skin contact during the
measuring process.

[..)

=
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Press the SCAN button to start measurement. At the beginning of
measurement a brief tone sounds.

Move the thermometer along the forehead towards the temple. During the
duration of the measurement, the LED lamp over the SCAN button is lit. At
the end of measurement, a long tone is sounded and the measuring result
is displayed. The forehead measurement takes three seconds.

The thermometer symbol &2* will appear three seconds after the measurement, and the device is
ready for the next measurement.
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A

Important information for forehead measurement:

W We recommend measuring the temperature at the same position every time as otherwise the
displayed values may vary.

W Remove hair, perspiration, cosmetics or dirt from the forehead to ensure an optimum
measurement accuracy.

M Please observe that the forehead temperature may be influenced by staying outside for a longer
period of time (in the cold in winter or in strong solar radiation in summer, for example) as well as
by wearing a headgear.

W It is recommended that the forehead measurement is carried out after at least 30 minutes in room
temperature.

M In order to ensure that the Arteria temporalis (temporal artery) is included during the measuring
process, it is necessary to carry out the scan movement right up to the temple area, including the
temple.

Switching over from ear to forehead measurement (or vice versa) is effected automatically by means
of a contact sensor in the thermometer tip. The thermometer recognizes automatically which mode is
operational.



8. Cleaning and maintenance of the device

The measuring sensor is the most important and most sensitive part of the device. In order to ensure
most precise measurements, it always has to be clean and intact.

Clean the measuring tip and the sensor exclusively with the Soft-Zellin alcohol swabs supplied along
with the device or with a soft moist cloth or with 70 percent alcohol (isopropanol). Residues from
earwax can be removed carefully using cotton buds. Please do not use any aggressive cleaning
agents or solvents as they may damage the device and could make the display intransparent. Please
make sure that no fluid can penetrate the interior of the thermometer. To protect it from external
influences keep the thermometer in the storage box.

9. Power supply and disposal notes

9.1 Batteries and disposal

W The two high-quality batteries included with the device guarantee at least 1,000 measurements.
Use only high-quality batteries (see specification in Chapter 14 “Technical data”).

W If you are using less efficient batteries, we can no longer guarantee 1,000 measurements.

m Never mix old and new batteries or batteries made by different manufacturers.

W Immediately remove exhausted batteries.

W If you do not intend to use the device for a longer period of time, you should remove the batteries
to prevent possible leakage.

W Please help protect the environment: Do not dispose of batteries in household waste! Use
designated collection points or municipal collection / recycling centres to dispose of hazardous
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household waste.

This symbol on products and/or accompanying documents means that spent electronic
E products must not be mixed with regular household waste.
—-—

9.2 Battery replacement

This device has been provided with two alkaline batteries of LRO3 (AAA) type. Please replace spent
batteries by two new LRO3 batteries as soon as the following battery symbol is indicated in the
display: = .

Open the battery cover in the direction of the arrow on the rear side of the device by applying gentle
pressure on the notch. Now insert the two "AAA" size batteries so that the positive (+) and negative
(=) polarities match the “+" and “=" signs shown on the marking in the battery compartment. If the
polarities do not match, the device will not work and the batteries may leak! Replace the lid of the
battery compartment, applying gentle pressure until the hook snaps in place. The last measured
value recorded in the memory will not be lost when changing the batteries.

10. Error messages

Thermoval duo scan is a clinically validated, high-quality product. Nonetheless error messages may
occur, such as in the case of excessively high or low ambient temperature, if the measuring
temperature is outside the range for human body temperatures, if the batteries are empty or in very
rare cases, if a system error occurs. The description of errors is provided at the end of these
instructions for use along with the explanation of the symbols on the display.
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11. Calibration check

We recommend a calibration check at intervals of two years in the case of professionally used
devices, for example in pharmacies, medical practices or hospitals. You should also observe the
national regulations determined by the legislator. Calibration checks can be carried out either by the
competent authorities or authorized maintenance providers against compensation.

12. Warranty conditions

We give a 3-year warranty on this high-quality clinical ear and forehead thermometer from the
date of purchase and in accordance with the following conditions.

Claims must be made during the warranty period. The date of purchase may be documented by the
appropriately completed and stamped warranty certificate or proof of purchase.

Within the warranty period, HARTMANN shall replace or repair any faulty device components free of
charge which were caused by material or manufacturing errors. This does not extend the warranty
period.

This warranty is not applicable to damage caused by improper use or unauthorized interference.
Parts that are subject to wear and tear (batteries, forehead adapter, storage box, packaging et ce-
tera) are excluded from the warranty. Claims for compensation are limited to the value of the goods;
compensation for subsequent damages is expressly excluded.

In warranty cases please send the device with cap, storage box and with the fully completed and
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stamped warranty certificate direct, or via your dealer to the Customer Services department for
your country.

AU — PAUL HARTMANN Pty. Ltd.
Level 6, 5 Ryder Boulevard
Rhodes, NSW 2138, Australia

ZA — HARTMANN South Africa
2194 Johannesburg

13. Signs and symbols
ﬁ Disposal note for electronic devices

4 Disposal note

EE Observe the operating instructions

ﬁ Please note

Protection from electric shock (type BF)




PAUL HARTMANN AG

Operating conditions: Ambient temperature: 16 °C—35 °C

89522 Heidenheim, Germany o123 Relative humidity: 30 % — 85 %

14. Technical data
Type:

Measurement range:

Measuring accuracy:

Display:
Smallest display unit:

Acoustic signal:

Optical signal:
Memory:

Background illumination:

Storage / transport conditions:  Ambient temperature: -25 °C— 55 °C
Relative humidity: 30 % — 85 %
Infrared thermometer Thermoval duo scan Humidity for storage: 15 % — 85 %
Ear mode: 32.0 °C—42.2 °C - . .
Forehead mode: 34.0 °C — 42.2 °C Automatic switch-off: About 1 minute after the last measurement
Laboratory: + 0.2 °C at 35.5 °C - 42.0 °C Power supply: 2 x 1.5V Alkaline-manganese Mignon (AAA/LR03)
+0.3°Cat32.0/34.0°C-35.4°Cand 42.1°C-42.2°C Battery capacity: At least 1,000 measurements

in accordance with European Standard EN 12470-5

Size: 150 mm (1) x 38 mm (w) x 40 mm (h)
Liquid crystal display, 4 digits plus special symbols Weight: About 100 g (with battery)
017¢ Serial number: See battery compartment

1 short signal tone when measuring process starts

1 long signal tone when measuring process ends 15. Legal requirements and guidelines

Blue LED lamp is lit during the measuring process The.rmoval du_o scan Fomp.lies yvith the requirements of the EC directive 93/42/EEC on medical
devices (Medical Device Directive MDD) and bears the CE mark.

Last measured value

European Standard DIN EN 12470-5: Performance of infrared ear thermometers

1S0 80601-2-56
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The display is lit in blue when the device has been switched on and
after measuring processes



English &

Portable and mobile high-frequency and communication devices can impair the functional capability
of electronic medical devices.

16. Accessories and spare parts
Soft-Zellin alcohol swabs can be purchased in your pharmacy.
Code No. 999 979.

17. Contact information for customer queries
AU — PAUL HARTMANN Pty. Ltd.

Level 6, 5 Ryder Boulevard

Rhodes, NSW 2138

Australia

ZA — HARTMANN South Africa
2194 Johannesburg

Date of revision of the text: 2012-05
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